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　　萝卜 (R aphanus sa tivus L. )是我国主要蔬菜种类之一 ,

2005年全国播种面积 118. 13万 hm2 ,总产量 3 935. 2万

t〔1〕。萝卜在我国已有 2 700多年的栽培历史 ,品种资源近

2 000份 ,其品种资源类型比世界上任何国家都丰富 ,各生

态区域均有适合本区域消费习惯和不同季节生长的传统地

方品种〔2〕。萝卜主要食用部分是膨大的肉质根 ,富含维生

素、矿物质、碳水化合物、粗纤维、木质素、淀粉酶及芥子油

等有益成分。中医认为其味甘、辛 ,性温 ;可宽胸膈 ,利二

便 ,止咳化痰。

萝卜可菜用 ,也可加工 ,生食也是萝卜的主要食用方

式 ,且近年消费量呈明显上升趋势。人们将萝卜中最适宜

生食、味佳形美、可与水果媲美的优良品种类型赋予“水果

萝卜”称号 ,肉质紫红鲜艳的北京心里美萝卜、肉质翠绿的

天津卫青萝卜和山东潍县萝卜均为水果萝卜中的上品。水

果萝卜如同樱桃番茄等已开始进入水果店销售。一般认为

水果萝卜应具备如下特征 :肉质组织致密、脆而多汁、味甜

爽口 ,根形正、皮光滑 ,色泽美观。水果萝卜肉质根次生木

质部的薄壁细胞一般较小 ,细胞壁较薄 ,细胞间隙较小〔3〕。

1　我国水果萝卜的主要品种资源类型

水果萝卜在我国有 80多个地方品种资源〔2〕,分布于全

国各地 ,其中以山东、安徽、河北等地品种资源较为丰富。

目前栽培面积较大 ,品质优良 ,具有一定产业规模的主要有

以下品种。

1. 1　北京心里美萝卜 　北京心里美萝卜是北京郊区
的地方品种。萝卜肉质根上部表皮为浅绿色 ,下部为黄白

色 ,尾部浅粉红色 ,肉质紫红色 ,皮薄肉脆多汁 ,素有“西瓜

肉萝卜”之美称 ,为我国著名的水果萝卜品种。清代著名

植物学家吴其浚在《物名实图考 》中对心里美萝卜有高度

评价 :“琼瑶一片 ,嚼如冷雪 ,齿鸣未已 ,众热俱平。”北京心

里美萝卜栽培面积较大 ,逾 330 hm2 ,种植范围较广 ,日本

及欧美的许多国家都相继引种。

1. 2　天津卫青萝卜　卫青萝卜是天津四大地方名特蔬

菜之一 ,已有 300多年的栽培历史〔4〕,在长期栽培过程中 ,

经定向选择形成几个稍有差异的品种 ,包括沙窝萝卜、葛沽

萝卜和灰堆萝卜〔5〕。典型的卫青萝卜皮薄光滑、色泽翠

绿、肉质细嫩、甜辣可口 ,一拍即裂 ,被形容为“一摔掉八

瓣”,素有“赛鸭梨”的美称。卫青萝卜在国内外享有盛名 ,

深受人们喜爱 ,除供应天津市及外省市 ,还远销我国港澳地

区和日本等国家。卫青萝卜适合在天津、北京、河北和内蒙

古等地种植 ,目前卫青萝卜在天津西青区辛口镇、津南区辛

庄镇、武清区田水铺乡及其周边地区种植面积较大 ,总面积

近 330 hm2。为实施品牌经营战略 ,作为卫青萝卜主要品

种的沙窝萝卜已被西青区辛口镇注册“沙窝萝卜”商标。

1. 3　潍县萝卜 　潍县萝卜又称潍县青或高脚青 ,是我

国秋冬萝卜的优良品种 ,山东省名产蔬菜之一。潍县萝卜

肉质根出土部分多 ,皮色深绿 ,肉色翠绿 ,晶莹剔透 ,生食脆

甜多汁 ,稍具香辣味 ,素有“水果萝卜王 ”之称。潍县萝卜

已有近 300年的栽培历史 ,经过长期栽培和不断的品种选

育 ,形成了大缨、二大缨和小缨 3个品种 ,其中以二大缨最

佳 ,为主要栽培品种。山东省潍坊市是主要栽培地区 ,潍城

区、寒亭区和昌乐、益都、临朐、安丘等县市种植面积较大 ,

江苏、福建、浙江、山西、河北等省也有引种。寒亭区和潍城

区分别于 1999和 2000年注册“潍县”及“巨丰 ”商标 ,以品

牌效应提高种植效益〔6〕。

1. 4　江苏如皋萝卜　江苏省如皋萝卜是传统的地方特
产蔬菜 ,相传至今已有 900多年的栽培历史 ,在唐朝已有作

为贡品进贡皇宫的记载。“如皋萝卜赛雪梨”形象生动地说

出了如皋萝卜的特点。20世纪 50年代 ,如皋萝卜经过多年

选育形成两个当家品种百日籽、捏颈〔7〕,其中百日籽为水果

专用型萝卜品种 ,以皮薄、肉嫩、多汁、味甘不辣、嚼而无渣等

优点而著名 ,主要分布在江苏省如皋的如城镇〔8〕。2001年

如城镇注册“赛雪梨”商标 ,产品销往新加坡。

1. 5　其他水果萝卜品种 　水果萝卜品种还远不止这
些 ,济南青圆脆、大田恋思萝卜、宿州高滩萝卜、萧县龙城镇

帽山萝卜、蒋集嫩头青、屯溪白皮梨、江津砂罐〔9〕等都是优

良的水果萝卜品种。

为适应市场需求 ,各科研单位也先后育成一些水果萝

卜新品种 ,一些品种是在原地方品种基础上进行提纯复壮

和定向选择而育成的 ,如紫花小樱高脚青、天津板叶青等 ;
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也有利用杂种优势育成的一代杂种 ,如心里美类型的鲁萝

卜 6号、北京满堂红 ,绿皮绿肉类型的鲁萝卜 4号、西星萝

卜 5号 ,白皮白肉类型的富源 1号〔10〕等 ,这些一代杂种在

抗病性、丰产性、商品性等指标上均比常规品种有显著提

升 ,种植效益也明显提高。

2　水果萝卜生产面临的问题

2. 1　常规品种混杂退化严重 ,新品种研发力度不

足　水果萝卜种子质量下降有多方面原因。首先 ,萝卜为

异花授粉作物 ,很容易与其他品种杂交 ,造成品种混杂退

化。目前水果萝卜生产农户习惯自繁种子 ,由于缺乏科学

选种依据 ,采种隔离条件不够 ,因而加速了传统地方品种的

种性退化。第二 ,与其他蔬菜相比 ,水果萝卜在消费习惯和

种植适应性方面具有较强的区域性 ,种子市场容量较小 ,科

研单位研发资金投入不足 ,致使水果萝卜品种改良受到了

制约 ,从而影响了生产和市场拓展。第三 ,我国种子产业发

展尚属初级阶段 ,种业公司良莠不齐 ,个别不法商家甚至制

假贩假、坑农害农 ,农民买到劣质种子和假冒种子的现象时

有发生 ,影响种植效益及产业的良性发展。

2. 2　栽培粗放 ,标准化生产水平不高 　水果萝卜栽
培中常发生歧根裂根、黑皮黑心或糠心、辣味苦味等 ,影响

产量和品质。除品种因素外 ,产地条件和栽培管理对其影

响较大。首先 ,部分生产基地可能由于水质、土壤污染加

重 ,土壤条件恶化 ,产品质量下降。第二 ,老基地多年重茬 ,

病虫害严重 ,综合防治措施不力 ,单纯依靠化学药物 ,不仅

增加成本 ,污染环境 ,还严重影响产品品质及食用安全。第

三 ,萝卜需肥量较大 ,尤其需要较多的钾肥 ;但是肥料配比

不当、长期过量施用氮素肥料影响产量和风味品质〔2〕。另

外 ,栽培季节和播种期不当也是影响品质的重要因素。

有关水果萝卜的栽培生产 ,各地也制定了一些栽培技

术或产品标准 ,如潍坊市技术监督局于 2000年分别制定了

潍县青萝卜 (DB 3707 /T010—2000)、潍县青萝卜种子 (DB

3707 /T011—2000)和潍县青萝卜秋季栽培技术规范 (DB

3707 /T012—2000) ,天津市质量技术监督局也建立了无公

害卫青萝卜栽培技术规范 (DB 12 /T211—2004)、卫青萝卜

种子质量等标准 (DB 12 /259—2005)〔11〕,这些标准和规范

为水果萝卜的生产提供了生产技术和产品质量依据 ,但多

数农户习惯于传统种植模式 ,对标准化概念比较陌生 ,有些

生产基地设施简陋 ,生产条件改造资金投入不足 ,有些标准

缺乏具体操作模式 ,如农民的组织化程度低等 ,标准化生产

尚难落实。

2. 3　加工保鲜技术落后 ,贮运流通不畅 　长期以来
生产上比较重视采前的栽培、病虫害防治 ,却忽视采后的各

项工作 ,不能很好地解决产地产品分级、清洗、预冷、冷藏、

运输等问题 ,致使水果、蔬菜在采后流通过程中的损失相当

严重 ,每年损失率为 25 % ～30 % ,而美国损失率仅为

1. 7 %～5. 0 %〔12〕。我国水果萝卜存在同样问题 ,相当一

部分产品不分级、不包装 ,甚至成筐论堆摆地摊销售 ,损耗

严重 ,且影响商品品质和价格。水果萝卜主要用于生食 ,露

天存放时间只有几天至十几天 ,山东、河北等主产区大部分

产品需要外运销售 ,而保鲜冷藏技术落后和贮运设施设备

投入不足 ,使产品流通受阻 ,限制了生产规模的扩大 ,成为

制约水果萝卜产业化发展的瓶颈。

3　水果萝卜产业发展对策

3. 1　选育优良品种 ,提高生产效益 　今后应加强两
个层面的工作 :一是加强优良地方品种提纯复壮 ,保持优良

种性 ,建立科学的选种繁种体系 ,防止品种混杂和种性退

化。各地已经认识到了地方品种提纯复壮的重要性 ,潍县

萝卜、如皋萝卜、卫青萝卜产地先后设立了专项资金进行了

提纯复壮和品种改良研究 ,并且取得了很好的效果。如潍

县萝卜经过提纯复壮 ,用种纯度提高到 85 % , 4 a (年 )共生

产良种 11 000 kg,增加效益逾 150万元 ;如皋市通过对如

皋萝卜提纯复壮 ,提高了萝卜品质 ,价格由原来 0. 1元 ·

kg - 1提高到 0. 8元 ·kg- 1。二是加强水果萝卜资源收集、

整理和鉴定等育种基础研究 ,利用育种新技术创新种质资

源 ,选育各类型水果萝卜一代杂种 ,以适应不同消费习惯或

不同生态型的地域种植。

3. 2　建立水果萝卜标准化生产体系 ,提高商品品

质　要提高水果萝卜商品品质和生产效益 ,必须实施标准

化生产。山东省潍坊市自从 2000年建立了潍县萝卜标准

体系以来 ,平均成品率由 51 %提高到 75 % ,销售价格也达

到了平均每个萝卜 1元左右 ,增加了农民收入。要想真正

落实产品的标准化生产体系 ,应加强政府引导及科技投入 ,

开发研究有关提高产品质量和稳产水平的实用生产技术 ;

加强生产基地建设 ,制定科学高效生产技术规范和产品质

量标准 ,提高农民的组织化程度 ,实行集约化栽培 ,落实标

准化生产 ,并加强生产监督指导和产品质量检测 ,保证产品

质量和效益。

3. 3　注重市场建设 ,搞好水果萝卜产品流通 　农
产品市场信息瞬息万变 ,要建立和健全农产品信息网络体

系 ,广泛收集和发布信息 ,帮助农户研究市场、分析市场 ,准

确把握市场的变化趋势 ,提高水果萝卜生产效益。我国蔬

菜流通成本偏高 ,降低水果萝卜的流通成本 ,也是获得高效

益的关键。此外 ,水果萝卜为生鲜产品 ,需研制低成本加工

保鲜贮运技术 ,为水果萝卜的产品流通提供技术保证。

3. 4　实行品牌营销、提高产品市场竞争力 　品牌
效应已引起重视 ,山东潍坊寒亭区和潍城区注册“潍县 ”及

“巨丰”牌商标以来 ,每年给种植户带来的直接经济效益都

在 500万元以上〔6〕。天津市西青区的“沙窝萝卜 ”成为当

地农业增效、农民增收的主要品种 ,正在申请地理标志证明

商标。虽然部分水果萝卜的品牌已经深入人心 ,有较高知

名度 ,但有些不法商家为获取眼前利益 ,假冒知名品牌 ,销

售假冒伪劣产品 ,对品牌的负面影响极大。因此 ,打造品

牌、保护品牌和发展品牌是今后水果萝卜产业发展的关键
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优质出口型干鲜两用辣椒 　　　
　　　　　　北方露地栽培技术

李春林　耿三省　陈　斌　张晓芬

　　近年来 ,韩国干椒加工业为降低原料生产成本 ,逐渐

将干椒生产向我国大面积转移 ,我国已成为韩国干椒的

最大出口国。目前吉林、辽宁、内蒙古、山东、山西、新疆

等地形成了出口干椒生产规模化基地 ,累计年种植面积

近 10万 hm2。随着我国干椒加工龙头企业不断壮大 ,已

形成可出口创汇的干椒产业链 ,出口干椒生产成为我国

北方部分地区农民的主导产业。红干椒的初加工产品有

辣椒粉、辣椒块及多种风味的辣椒酱 ,深加工产品有脂溶

性辣椒红色素、水溶性辣椒红色素、辣椒精和辣椒碱等科

技含量较高的高附加值产品 ,其产品除内销外还出口韩

国、日本、美国、墨西哥及西欧国家。2005年我国出口干

椒 8 500 t,出口红鲜椒逾 15万 t,实现总产值 5. 93亿元。

根据近几年市场行情 ,每 667 m2红鲜椒和干椒效益一般

在 2 500～5 000元。

由于我国出口干椒生产基地仍以常规品种益都红及其

衍生品种为主 ,而益都红仅适宜生产干椒 ,其红鲜椒表皮色

泽差 ,病椒多 ,果肉偏薄 ,耐贮性差 ,保鲜期短 ,产品质量难

以保证 ,外商拒收该类品种的红鲜椒 ,致使椒农遭受到了较

大经济损失。目前亟须解决干椒生产基地长期单一应用国

内传统常规品种所造成的低产、低效益问题。近几年 ,韩国

金塔类型品种在我国干椒生产基地占有一定面积 ,但种子

价格昂贵 ,雨水大的年份抗叶斑病能力差 ,生长中后期烂果

落果现象时有发生 ,导致产量降低。

根据我国出口干椒生产现状 ,北京市农林科学院蔬菜

研究中心利用辣椒雄性不育系育成了京辣 2号、国塔 102、

国塔 108系列干鲜两用辣椒新品种 ,该系列品种的推广有

利于解决种植户种子成本太高、干椒加工原料品质不佳等

问题 ,增强干、鲜椒加工企业的出口竞争力。现将干鲜两用

辣椒栽培技术介绍如下。

1　出口椒标准
出口韩国红鲜椒收购标准 :鲜椒为鲜红色 ,含水量不低

于 60 % ,无霉变、无病椒、无花斑、无杂质、无绿顶、无黄梢。

出口韩国干椒收购标准 :干椒为紫红色 ,果长 7. 5 cm以上 ,

横径 2. 5 cm以上 ,含水量不超过 18 % ,无霉变、无虫伤、无

花斑、无水泡椒。

2　品种选择
露地栽培干鲜两用辣椒应选择中早熟或中熟、生育期

措施之一。在重视品牌效应的同时 ,更应加强品牌内涵的

充实 ,提高种植水准 ,生产高质量水果萝卜 ,维护品牌信誉 ,

做大做强水果萝卜产业。
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