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摘　要：采用 HPLC 法，对 11 个结球甘蓝叶片硫代葡萄糖苷（硫苷）组分及含量进行测定。结果表明：结球甘蓝叶片中共

含有 9 种硫苷，分别为 3- 甲基硫氧烯丙基硫苷（IBE）、2- 羟基 -3- 丁烯基硫苷（PRO）、2- 丙烯基硫苷（SIN）、4- 甲基

硫氧丁基硫苷（RAA）和 3- 丁烯基硫苷（NAP）等 5 种脂肪族硫苷，4- 羟基吲哚基 -3- 甲基硫苷（4OH）、3- 甲基吲哚基

硫苷（GBC）、4- 甲氧基吲哚基 -3- 甲基硫苷（4ME）和 1- 甲氧基吲哚基 -3- 甲基硫苷（NEO）等 4 种吲哚族硫苷；IBE、

SIN 和 GBC 是结球甘蓝叶片中硫苷的主要组分，三者总量占总硫苷含量的 63.60%～91.06%。结球甘蓝叶片总硫苷含量在

3.59～19.70 μmol·g-1（DW）之间，总脂肪族硫苷含量在 2.74～15.15 μmol·g-1（DW）之间，总吲哚族硫苷含量在 0.81～7.19 

μmol·g-1（DW）之间。
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硫代葡萄糖苷（Glucosinolates，简称硫苷）是

一类含氮和硫的次生代谢物质（Fahey et al.，2001；

Halkier & Gershenzon，2006）。所有硫苷都由 β-D-

葡萄糖连接 1 个磺酸盐醛肟基团和 1 个来源于氨

基酸的侧链 R 构成（Fahey et al.，2001）。根据侧

链 R 基团的不同，可以把硫苷分为脂肪族、吲哚

族和芳香族 3 类（Mithen，2001）。完整的硫苷并

不具有生理活性，当其被咀嚼或被机械破碎时，就

会在内源芥子酶（Myrosinase，EC 3.2.3.1）的作用

下水解产生多种具有生物活性的降解产物。这些降

解产物具有抗虫、抗菌、抗癌，以及影响植物本身

风味等功能（Doughty et al.，1995；Bartlet et al.，

1996；Mithen，2001；Mithen et al.，2003；Rouzaud 

et al.，2003；李鲜 等，2006）。人类流行病学针对

硫苷的研究结果表明，经常食用富含硫苷的十字花

科蔬菜，如青花菜、甘蓝、花椰菜、芜菁、大白菜

等可以有效地预防乳腺癌、结肠癌、肺癌、前列腺

癌等多种癌症的发生（Nijhoff et al.，1995；Fahey 

et al.，1997；Manson et al.，1997；Mithen，2001；

Mithen et al.，2003；Keck & Finley，2004；Cartea & 

Velasco，2008）。

结球甘蓝（Brassica oleracea L. var. capitata L.）
（2x=18）属十字花科芸薹属甘蓝种，是我国主要

的食用蔬菜之一。甘蓝是公认的抗癌蔬菜（田多

成 等，2014），早在 1977 年国外学者就已经开展了

有关甘蓝中硫苷组分、含量（Daxenbichler et al.，

1977；Kushad et al.，2004）以及加工方式对硫苷含

量的影响（Song & Thornalley，2007）等方面的研究。

近年来，国内科研工作者也开始从事甘蓝硫苷方面

的研究。何洪巨等（2002）对十字花科芸薹属中白

菜类、芥菜类和甘蓝类蔬菜的硫苷组成与含量进行

了分析，结果表明甘蓝类蔬菜中硫苷含量最高，白

菜类蔬菜中硫苷含量最低。弓志青等（2011）对甘

蓝内叶、外叶、漂烫及真空干燥后的硫苷含量进行

了组分鉴定和含量分析，结果表明甘蓝内叶和外叶

的硫苷组分相同，均含有 5 种脂肪族硫苷和 1 种吲
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哚族硫苷；漂烫、真空干燥后硫苷的保存率分别为

87.7% 和 37.4%。最近，田多成等（2014）对结球

甘蓝 F2 群体硫苷总含量进行了 QTL 定位和分析，

检测到 3 个控制甘蓝硫苷含量性状的 QTLs，同时

得到 2 个控制硫苷含量 QTLs 共分离的分子标记。

已有的研究表明，同一种蔬菜作物的不同品种之间

硫苷含量存在较大差异（何洪巨 等，2002；张丽 

等，2010；廖永翠 等，2011）。本试验对 11 个结球

甘蓝品种的硫苷组分及含量进行测定，以期为甘蓝

种质资源利用以及选育富含硫苷的甘蓝新品种提供

理论依据。

1　材料与方法

1.1　试验材料

供试的 11 个结球甘蓝品种分别为传奇、春秋

绿球、绿甘 4 号、绿甘 6 号、绿甘 7 号、绿甘 8 号、

瑞绿、天宝春秋、天宝春早、B183、B200，均由北

京京研益农科技发展中心提供，均为一代杂种。

各材料均于 2013 年 2 月 1 日播种，4 月 3 日

定植于北京市农林科学院蔬菜研究中心通州农场，

采用露地平畦栽培，株行距50 cm见方。随机排列，

3 次重复，小区面积 6 m2，每小区种植 36 株。6 月

6 日取新鲜叶片进行硫苷测定。

1.2　试验方法

1.2.1　硫苷的提取　硫苷的提取参考何洪巨等

（2002）的方法，并做适当修改。取新鲜甘蓝叶

片，在真空冷冻干燥机内干燥。准确称量 0.2 g 冷

冻干燥样品于 15 mL 离心管中，依次加入 0.25 mL

苯甲基硫苷（Glucotropaeolin，TRO，内标）和 5 

mL 预热的甲醇（100%），80 ℃水浴 20 min。3 000 �

r·min-1 离心 10 min，取上清液倒入另一离心管中，

冰浴保存。沉淀物继续用 70% 的甲醇重复离心 2

次，合并上清液。取 2 mL 上清液过 DEAE 离子交

换柱，然后用 2 mL 0.02 mol·L-1 醋酸钠溶液冲洗

柱子。把柱子转移至另一玻璃试管，加入 75 μL

硫酸酯酶溶液，封口过夜。用 0.5 mL 双蒸水冲洗

过夜的柱子 3 次，洗出液经 0.45 μm 滤膜过滤后用

于 HPLC 分析。

1.2.2　HPLC 分 析　采用 SHIMADZU-LC-20AD 高

效液相色谱系统，LC-20AD 型梯度洗脱泵，SPD-

20A 型紫外检测器，检测波长 229 nm。采用 Waters 

C18 色谱柱（3.9 mm×150 mm，4 μm），柱温 25 ℃，

进样量 10 μL。流动相 A 为 0.05% 四甲基氯化铵，

流动相 B 为 0.05% 四甲基氯化铵（双蒸水∶乙腈 =�

4 V∶1 V），按表 1 进行梯度洗脱，在 31 min 内可

使硫苷全部分离。流动相流速为 1.0 mL·min-1。

表 1　流动相梯度组成

时间/min 流动相 A/% 流动相 B/%

0 100 0

1 100 0

21 0 100

26 100 0

31 100 0

采用苯甲基硫苷作为内标，根据保留时间和峰

面积对硫苷组分进行定量测定。利用内标和响应因

子计算硫代葡萄糖苷的含量，以 μmol·g-1（DW）

为单位。

2　结果与分析

2.1　甘蓝叶片中硫苷组分

采用 HPLC 法对 11 个甘蓝品种叶片硫苷构

成和含量进行了测定，共检测到 9 种硫苷（图 1，�

表 2），分别属于脂肪族和吲哚族，其中脂肪族硫

苷 5 种，分别是 3- 甲基硫氧烯丙基硫苷（IBE）、

2- 羟基 -3- 丁烯基硫苷（PRO）、2- 丙烯基硫苷

（SIN）、4- 甲基硫氧丁基硫苷（RAA）和 3- 丁烯

基硫苷（NAP）；吲哚族硫苷 4 种，分别是 4- 羟基

图 1　甘蓝叶片中硫苷含量检测 HPLC 图谱

1：3- 甲基硫氧烯丙基硫苷（IBE）；2：2- 羟基 -3- 丁烯基硫

苷（PRO）；3：2- 丙烯基硫苷（SIN）；4：4- 甲基硫氧丁基硫苷�

（RAA）；5：3- 丁烯基硫苷（NAP）；6：4- 羟基吲哚基 -3- 甲

基硫苷（4OH）；7：苯甲基硫苷（内标）；8：3- 甲基吲哚基硫苷�

（GBC）；9：4- 甲氧基吲哚基 -3- 甲基硫苷（4ME）；10：1- 甲氧

基吲哚基 -3- 甲基硫苷（NEO）。
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吲哚基 -3- 甲基硫苷（4OH）、3- 甲基吲哚基硫苷

（GBC）、4- 甲氧基吲哚基 -3- 甲基硫苷（4ME）

和 1- 甲氧基吲哚基 -3- 甲基硫苷（NEO）。

11 个甘蓝品种中均没有检测到芳香族硫苷。

2.2　不同甘蓝品种叶片中总硫苷含量

由图 2 可以看出，不同品种甘蓝叶片中总硫苷

含量差异较大，大致可以归为 3 类：B183 和绿甘 6

号总硫苷含量较高，绿甘 4 号和绿甘 8 号总硫苷含

量较低，其余 7 个品种总硫苷含量居中；绿甘 4 号

总硫苷含量最低，为 3.59 μmol·g-1（DW）；绿甘

6 号总硫甘含量最高，为 19.70 μmol·g-1（DW），

是绿甘 4 号的 5.49 倍。

表 2　甘蓝叶片中硫苷的组分

色谱峰号 化学名称 常用名 缩写 所属类型

1 3- 甲基硫氧烯丙基硫苷（3-Methyl sulfinyl propyl glucosinolate） Glucoiberin IBE 脂肪族

2 2- 羟基 -3- 丁烯基硫苷（2-Hydroxy-3-butenyl glucosinolate） Progoitrin PRO 脂肪族

3 2- 丙烯基硫苷（2-Propenyl glucosinolate） Sinigrin SIN 脂肪族

4 4- 甲基硫氧丁基硫苷（4-Methyl sulfinyl butyl glucosinolate） Glucoraphanin RAA 脂肪族

5 3- 丁烯基硫苷（3-Butenyl glucosinolate） Gluconapin NAP 脂肪族

6 4- 羟基吲哚基 -3- 甲基硫苷（4-Hydroxyindol-3-ylmethyl glucosinolate） 4-Hydroxy glucobrassicin 4OH 吲哚族

8 3- 甲基吲哚基硫苷（Indol-3-ylmethyl glucosinolate） Glucobrassicin GBC 吲哚族

9 4- 甲氧基吲哚基 -3- 甲基硫苷（4-Methoxyindol-3-ylmethyl glucosinolate） 4-Methoxy glucobrassicin 4ME 吲哚族

10 1- 甲氧基吲哚基 -3- 甲基硫苷（1-Methoxyindol-3-ylmethyl glucosinolate） Neoglucobrassicin NEO 吲哚族

图 2　不同甘蓝品种叶片中总硫苷含量

图柱上不同小写字母表示差异显著（α=0.05）。

2.3　不同甘蓝品种叶片中硫苷的组分与含量

HPLC 检测结果表明（表 3、表 4），不同甘蓝

品种间硫苷的组分和含量不尽相同，总脂肪族硫苷

含量在 2.74～15.15 μmol·g-1（DW）之间，总吲

哚族硫苷含量在 0.81～7.19μmol·g-1（DW）之间。

除瑞绿外，其余 10 个甘蓝品种的总脂肪族硫苷含

量均高于总吲哚族硫苷含量，占总硫苷含量的 60%

以上；天宝春早叶片中总脂肪族硫苷含量占总硫苷

含量的比例最高，达 86.99%；瑞绿叶片中总脂肪

族硫苷含量占总硫苷含量的 49.63%，略低于吲哚

族硫苷。

进一步分析发现，11 个甘蓝品种叶片中主

要的硫苷成分是 IBE（脂肪族）、SIN（脂肪族）

和 GBC（吲哚族），三者总量占总硫苷含量的

63.60%～91.06%。除绿甘 8 号外，IBE 在其余 10

个甘蓝品种叶片中的含量均较高，在 1.28～7.66 

μmol·g-1（DW）范围内，在总硫苷含量中所

占的比例在 22.69%～52.52% 范围内；IBE 含量

最 高 的 品 种 是 B183〔7.66 μmol·g-1（DW）〕，

在总硫苷含量中所占比例最高的品种是绿甘 7 号

（52.52%）；IBE 在绿甘 8 号中的含量极低，仅为

0.07 μmol·g-1（DW），占总硫苷含量的 1.85%。

SIN 在 11 个甘蓝品种叶片中的含量在 1.05～6.63 

μmol·g-1（DW）范围内，在总硫苷含量中所占的

比例在 9.49%～53.83% 范围内；SIN 含量最高的品

种是 B183〔6.63 μmol·g-1（DW）〕，在总硫苷含

量中所占比例最高的品种是绿甘 8 号（53.83%）。

GBC 在不同甘蓝品种间含量差异较大，在总硫苷

含量中所占的比例在 9.01%～41.69% 范围内；GBC

含量最低的品种是绿甘 4 号，为 0.57 μmol·g-1

（DW）；GBC 含量最高的品种是绿甘 6 号，为 6.19 

μmol·g-1（DW），是绿甘 4 号的 10.86 倍。

与 IBE、SIN 和 GBC 不同，NAP、4ME、NEO

和 4OH 这 4 种硫苷在 11 个甘蓝品种叶片中的含量

均较低，均小于 1 μmol·g-1（DW）。B200 和绿甘

8 号中未能检测到 4OH。PRO 在绿甘 6 号和天宝春

早两个品种中的含量分别是 1.47μmol·g-1（DW）

和 1.00 μmol·g-1（DW），其余 9 个品种中的含量

均小于 0.5 μmol·g-1（DW）。值得注意的是，RAA

仅在绿甘 6 号中含量较高，为 4.49 μmol·g-1（DW），
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在另外 10 个品种中其含量均低于 1 μmol·g-1

（DW）。RAA 的水解产物萝卜硫素，是迄今发现

的抗癌功能最强的天然植物活性物质，它能使致癌

基因失去作用（Juge et al.，2007）。

3　结论与讨论

近年来，癌症的发病率持续上升，而硫苷的

降解产物异硫氰酸盐是迄今为止蔬菜中发现的抗

癌、防癌效果最好的天然生物活性物质（Mithen，

2001），硫苷成为研究热点。大量研究表明，硫苷

确实具有抗癌作用，且浓度越高抗癌作用越明显

（李鲜 等，2006）。因此，选育高硫苷含量的药食

两用蔬菜品种逐渐得到育种家的重视。将青花菜野

生祖先 Brassica villosa 基因组的 3 个小片段导入普

通青花菜中，获得高硫苷含量的青花菜后代，其抗

癌能力是普通青花菜的 80 倍（Mithen et al.，2003；

Sarikamis et al.，2006）。我国科研工作者正在对白

菜类蔬菜中硫苷的生物合成途径、控制白菜类蔬

菜中硫苷含量积累的 QTL 及相关基因进行系统研

究，这些研究成果必将极大地推进高硫苷含量白菜

新品种的选育工作（廖永翠 等，2011；王辉 等，

2011a；Wang et al.，2011）。日本学者正在进行高

硫苷含量萝卜新品种的选育工作（张丽 等，2012）。

目前在天然植物中已发现 120 多种硫苷，但

在十字花科植物中仅检测到 20 多种（Fahey et al.，

2001）。本试验中，通过 HPLC 法在 11 个甘蓝品种

中共检测到 IBE、PRO、NAP、SIN 和 RAA 等 5 种

脂肪族硫苷，4ME、4OH、NEO 和 GBC 等 4 种吲

哚族硫苷，没有检测到芳香族硫苷，这与何洪巨等

（2002）和弓志青等（2011）对甘蓝硫苷的研究中

没有检测到芳香族硫苷的结果相符。而 Kushad 等

（2004）对甘蓝硫苷的检测中发现芳香族硫苷（苯

乙基硫苷），但含量极低。研究表明，栽培品种、

栽培环境条件、栽培季节、生长期长短、以及同一

表 3　不同甘蓝品种叶片中硫苷组分与含量

品种
脂肪族硫苷/μmol·g-1（DW） 吲哚族硫苷/μmol·g-1（DW） 总硫苷/μmol·

g-1（DW）IBE SIN PRO RAA NAP 合计 4OH GBC 4ME NEO 合计

绿甘 6 号 4.47±0.19 1.87±0.08 1.47±0.13 4.49±0.38 0.21±0.03 12.51±0.97 0.21±0.03 6.19±0.45 0.51±0.03 0.28±0.02 7.19±0.53 19.70±1.04

B183 7.66±0.70 6.63±0.28 0.35±0.03 0.13±0.02 0.38±0.03 15.15±1.03 0.11±0.01 2.99±0.11 0.80±0.05 0.30±0.04 4.20±0.44 19.35±1.00

绿甘 7 号 6.35±0.38 2.92±0.20 0.04±0.00 0.28±0.03 0.30±0.07 9.89±0.76 0.02±0.00 1.74±0.10 0.12±0.03 0.32±0.09 2.20±0.21 12.09±0.74

天宝春早 4.40±0.57 3.87±0.55 1.00±0.20 0.96±0.18 0.20±0.03 10.43±0.74 0.04±0.01 1.08±0.21 0.37±0.03 0.07±0.01 1.56±0.11 11.99±1.53

春秋绿球 3.46±0.35 2.14±0.34 0.18±0.00 0.44±0.07 0.28±0.02 6.50±0.43 0.08±0.00 2.72±0.17 0.82±0.13 0.29±0.11 3.91±0.56 10.41±0.77

天宝春秋 3.40±0.85 1.67±0.08 0.28±0.03 0.68±0.10 0.54±0.01 6.57±0.51 0.09±0.02 1.88±0.13 0.69±0.05 0.11±0.04 2.77±0.32 9.34±1.07

B200 3.60±0.39 1.57±0.28 0.07±0.00 0.49±0.07 0.68±0.05 6.41±0.43 — 1.38±0.35 0.28±0.04 0.09±0.00 1.75±0.15 8.16±0.45

瑞绿 2.13±0.29 1.21±0.05 0.22±0.03 0.11±0.03 0.33±0.05 4.00±0.32 0.05±0.01 3.36±0.36 0.43±0.02 0.22±0.03 4.06±0.46 8.06±0.69

传奇 2.07±0.10 1.39±0.12 0.44±0.05 0.26±0.05 0.42±0.06 4.58±0.29 0.02±0.00 2.26±0.53 0.43±0.08 0.25±0.03 2.96±0.32 7.54±0.55

绿甘 8 号 0.07±0.02 2.04±0.17 0.15±0.06 0.11±0.02 0.37±0.08 2.74±0.21 — 0.85±0.15 0.07±0.03 0.13±0.05 1.05±0.15 3.79±0.35

绿甘 4 号 1.28±0.10 1.05±0.04 0.07±0.03 0.13±0.03 0.25±0.04 2.78±0.17　 0.02±0.00 0.57±0.10 0.04±0.00 0.18±0.06 0.81±0.12 3.59±0.29

注：—表示未发现此类硫苷的存在，下表同。

表 4　不同甘蓝品种叶片中各硫苷含量占总硫苷含量的比例

品种
脂肪族硫苷/% 吲哚族硫苷/%

IBE SIN PRO RAA NAP 合计 4OH GBC 4ME NEO 合计

绿甘 6 号 22.69±0.97   9.49±0.42 7.46±0.68 22.79±1.92 1.07±0.18 63.50±3.40 1.07±0.15 31.42±2.27 2.59±0.18 1.42±0.09 36.50±2.34

B183 39.59±3.64 34.26±1.47 1.81±0.14 0.67±0.09 1.96±0.14 78.29±4.96 0.57±0.05 15.45±0.58 4.13±0.26 1.55±0.23 21.71±0.21

绿甘 7 号 52.52±3.16 24.15±1.61 0.33±0.00 2.32±0.22 2.48±0.54 81.80±4.71 0.17±0.00 14.39±0.79 0.99±0.29 2.65±0.72 18.20±1.32

天宝春早 36.70±4.79 32.28±4.56 8.34±1.69 8.01±1.46 1.67±0.22 86.99±11.09 0.33±0.08   9.01±1.75 3.09±0.22 0.58±0.08 13.01±1.75

春秋绿球 33.24±3.37 20.56±3.26 1.73±0.00 4.23±0.67 2.69±0.17 62.44±7.20 0.77±0.00 26.13±1.67 7.88±1.25 2.79±1.06 37.56±0.58

天宝春秋 36.40±9.10 17.88±0.84 3.00±0.32 7.28±1.02 5.78±0.11 70.34±10.49 0.96±0.19 20.13±1.34 7.39±0.57 1.18±0.39 29.66±1.07

B200 44.12±4.73 19.24±3.42 0.86±0.00 6.00±0.86 8.33±0.65 78.55±1.59 — 16.91±4.33 3.43±0.49 1.10±0.00 21.45±4.04

瑞绿 26.43±3.66 15.01±0.66 2.73±0.37 1.36±0.33 4.09±0.64 49.63±5.46 0.62±0.12 41.69±4.44 5.33±0.21 2.73±0.33 50.37±4.71

传奇 27.45±1.27 18.44±1.66 5.84±0.61 3.45±0.61 5.57±0.81 60.74±1.86 0.27±0.00 29.97±7.04 5.70±1.04 3.32±0.40 39.26±5.70

绿甘 8 号   1.85±0.46 53.83±4.58 3.96±1.65 2.90±0.53 9.76±2.11 72.30±5.80 — 22.43±3.90 1.85±0.70 3.43±1.21 27.70±3.43

绿甘 4 号 35.65±2.89 29.25±1.21 1.95±0.74 3.62±0.74 6.96±1.21 77.44±3.62 0.56±0.00 15.88±2.83 1.11±0.00 5.01±1.74 22.56±4.46
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植株的不同生长阶段、不同部位均会对十字花科作

物中硫苷的含量产生影响（Brown et al.，2003；王

辉 等，2011b；Sun et al.，2011）。如苯乙基硫苷在

十字花科蔬菜中的积累量易受栽培环境条件的影响

（廖永翠 等，2011）；青花菜花球中 RAA 平均含量

分别是茎和叶片的 4.4 倍和 13.97 倍（姚雪琴 等，

2011）。本试验中未检测到芳香族硫苷，可能是由

于其含量较低而在本试验条件下没有检测到所致。

11 个甘蓝品种叶片硫苷组分及含量分析显

示，总硫苷含量在 3.59～19.70 μmol·g-1（DW）

范围内。在 11 个品种中 90% 以上的甘蓝品种脂肪

族硫苷含量高于吲哚族硫苷含量，但也有部分材料

吲哚族硫苷含量高于脂肪族硫苷含量，这与前人研

究结果一致（董莉 等，2012）。这说明并非十字花

科植物中的硫苷种类均以脂肪族为主，不同材料在

主要硫苷种类上也存在差异。

本试验结果表明，参试 11 个甘蓝品种中绿甘

6 号和 B183 硫苷含量相对较高。这两个品种叶片

中总硫苷含量相当，所含硫苷组分相同，但各组

分含量差异较大，最突出的差异在于 RAA 含量。

RAA 在 B183 叶片中的含量仅为 0.13 μmol·g-1

（DW），而在绿甘 6 号叶片中其含量达到 4.49 

μmol·g-1（DW），是 B183 的 34.54 倍。事实上，

本试验仅在绿甘 6 号 1 个品种中检测到较高含量的

RAA，其他 10 个品种中 RAA 含量都较低。RAA

的水解产物萝卜硫素（Sulforaphane）是迄今为止发

现的最强烈的 Phase Ⅱ酶诱导剂，它能使癌症基因

失去作用，较好的预防癌症的发生（Fahey et al.，

2001；Juge et al.，2007；姚丹燕 等，2014）。绿甘

6 号可作为富含 RAA 甘蓝育种备选材料。

脂肪族硫苷 IBE、SIN 和吲哚族硫苷 GBC 是参

试 11 个甘蓝品种叶片中主要的硫苷。尽管抗癌效

果最显著的是 RAA 的水解产物萝卜硫素，但其他

脂肪族硫苷如 IBE、SIN 等的水解产物同样被鉴定

出同萝卜硫素类似的抗癌活性（Fabey et al.，2001；

Patel et al.，2012）。吲哚族硫苷 GBC 的水解产物是

3- 吲哚甲醇，它可以提高生物体苯酮还原酶的水

平，诱导细胞凋亡以抑制多种肿瘤细胞增殖（Weng 

et al.，2008）。上述研究结果将为高硫苷含量甘蓝

新品种选育及获取抗癌活性物质提取原料提供重要�

信息。
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Glucosinolate Profile and Content Analysis of Different Cabbage（Brassica 
oleracea L. var. capitata L.）Varieties
HU Li-ping，LIU Guang-min，KANG Jun-gen，ZHAO Xue-zhi，MA Yue，HE Hong-ju*

〔Key Laboratory of Urban Agriculture（North），Key Laboratory of Biology and Genetic Improvement of Horticultur-

al Crops（North China），Vegetable Research Center of Beijing Academy of Agriculture and Forestry Sciences，Beijing 

100097，China〕

Abstract：Taking 11 cabbage（Brassica oleracea L. var. capitata L.）varieties as experimental 

material，their glucosinolate profiles and contents in leaves were evaluated by HPLC method. The results 

indicated that 9 types of glucosinolate were existed in cabbage leaves，including 5 aliphatic glucosinolates

（Glucoiberin，Sinigrin，Progoitrin，Glucoraphanin and Gluconapin），and 4 indolic glucosinolates（4-Hydroxy 

glucobrassicin，Glucobrassicin，4-Methoxy glucobrassicin and Neoglucobrassicin）. Glucoiberin，Sinigrin and 

Glucobrassicin were the main glucosinolate profiles in cabbage leaves. The 3 glucosinolates ranged from 63.60%-

91.06% of the total glucosinolate contents. The contets of total glucosinolate，total aliphatic glucosinolate and total 

indolic glucosinolate ranged 3.59-19.70 μmol·g-1（DW），2.74-15.15μmol·g-1（DW），and 0.81-7.19μmol·g-1

（DW），respectively.

Key words：Cabbage；Glucosinolate；HPLC
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