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青岛金口特色芹菜周年栽培技术
张守才 张宪正 王丽丽 崔 健

近年来，青岛地区立足本地蔬菜生产优势，大力

推进蔬菜品牌建设，涌现出了一批脍炙人口的本地

蔬菜品牌，其中包括“即墨金口芹菜”。金口芹菜为青
岛即墨金口镇地方品种，该地区采取“合作社 + 基地+
农户”的组织形式，并于 2007 年注册了“金口玉芽”
牌蔬菜商标（“金口翠”芹菜是蔬菜系列之一），目前
芹菜每 667 m 2 收入已达到 1.6 万元，全镇芹菜年总

收入达到 960 万元。“即墨金口芹菜”2010 年被评为
“青岛市名特优农产品”。
1 青岛金口芹菜栽培历史
金口镇地处即墨市东北部，芹菜种植颇具特色。
流传乾隆皇帝品尝金口海堤芹菜后，有赋诗“翡翠掩
盖无颜色，郁香不忘后院情”之说，享史三百余年
（《即墨金口镇志》）。金口芹菜以“清脆、实心、无筋、
营养、可口”闻名，青岛本地人称之为“金口翠”。金口
芹菜生长条件得天独厚，该镇独特的海滩盐碱地，经

五龙河、南阡河、莲荫河三条主河道天然淡水冲浸，
酿成酸碱适宜的肥沃土壤，土层深厚，富含钾、磷、
锌、铁、钙等微量元素，形成了金口镇独有的土壤特
色优势。金口芹菜经过历代村民的精心筛选培育，品
质愈加优良，株型挺立，叶片鲜嫩多汁，郁香清脆，口

味独特，兼之实心实梗，营养丰富。采收后经过约 60
d（天）的酸碱两江水土壤酿窖（即假值），无论生食、
凉拌、热炒，均浓香清脆，鲜嫩可口。
2 金口芹菜的主要特征特性
金口芹菜植株生长势强，直立性强，株高 50～
80 cm ，叶柄翠绿色、实心、腹沟深而窄、质脆易折断，
香味浓、食用爽口、品质好。耐肥、耐水，适应性强，产

量高，每 667 m 2 平均产量 3 500～4 000 kg。抗寒性
强，春季不易抽薹，耐贮运。
3 金口芹菜栽培技术
金口镇种植芹菜的主要茬口播种时期为：春芹

菜 1 月中旬至 2 月中旬，夏芹菜 3 月下旬至 4 月下

旬，秋芹菜 5 月下旬至 6 月下旬；日光温室芹菜 7 月

上旬至 7月下旬。
3.1 适时播种，培育壮苗 育苗土选用土质疏松肥
沃的沙壤土，过筛备用。播种前配制药土：将 50% 多
菌灵可湿性粉剂与 50% 福美双可湿性粉剂按 1∶1
混合后，每 4～5 kg育苗土中加入 8～10 g药剂，混
匀后 2/3 铺于床面，1/3 用于覆土。播种前种子先用
50 ℃温水浸泡 15～20 m in（分），再用清水浸泡 12～
24 h（小时），捞出后搓揉，破除其革质表皮，置于

15～20 ℃下见光催芽。每 667 m 2 用种量为 80～100
g。播种前将苗床灌透水，待水渗下后均匀撒播，播后
覆盖 0.5 cm 厚的药土，并搭棚遮阴。出苗前要保持
土壤湿润，为防止土壤板结，可于早、晚轻浇水，以利
全苗。夏、秋茬芹菜育苗为防止天气炎热，可小水勤
灌，降低地温。待 6～7 d（天）幼苗出土后，撤除遮阴
物。芹菜出苗后仍要浇勤水，但不可过多。当幼苗第
1片真叶展开时进行第 1次间苗，保持株距 3 cm 左

右。当幼苗长至 2～3 片真叶时，结合浇水每 667 m 2

施入硫酸铵 15～20 kg或尿素 5～10 kg。整个苗期
要注意防治蚜虫，一经发生可使用 50% 抗蚜威（辟蚜

雾）可湿性粉剂 2 000～3 000 倍液，或 10% 吡虫啉可
湿性粉剂 1 500 倍液防治，6～7 d（天）防治 1 次，连
续 2～3 次。苗龄 60～70 d（天）、株高 15～20 cm、
5～6 片叶、叶色浓绿、根系发达即可定植。
3.2 定植 各茬口定植期：春芹菜 3月中旬至 4 月
中旬，夏芹菜 5 月中旬至 6 月中旬，秋芹菜 7 月下旬

至 8月中旬；日光温室芹菜 9月上旬至 9月下旬。
结合整地每 667 m 2 施入优质粪肥 5 000 kg、撒

可富复合肥（N-P-K 为 15-15-15）30～40 kg，耕翻后
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做成平畦。定植前将苗床浇透水，芹菜苗连根带土挖
出，将幼苗主根于 4 cm 处铲断，以促使多发侧根和

须根。穴栽，每穴 1株，定植后随即浇水。春、夏芹菜
栽植密度为每 667 m 2 种植 30 000～55 000 株，秋芹
菜为每 667 m 2 种植 22 000～37 000 株。
3.3 田间管理 定植后 1～2 d（天）浇 1 次缓苗水。
缓苗后进行浅中耕，而后蹲苗 7～10 d（天），蹲苗期
不浇水。植株长出第 4～5 片叶后，生长速度加快，应
及时施肥，原则上要少量多次施用肥料，结合浇水每

667 m 2 施用尿素 10～15 kg、硫酸钾 10～12 kg。
日光温室种植芹菜其定植方法及水肥管理与其

他茬口芹菜相同，但要注意温度管理，日光温室芹菜

缓苗期的适宜温度为 18～22 ℃，生长期为 12～18
℃，生长后期温度保持在 5 ℃以上即可。芹菜生长对
土壤湿度的要求为 75% 左右，空气相对湿度 55% 左

右，因此浇水后要及时放风排湿。定植后至封垄前，
中耕 3～4 次，结合进行培土和清除田间杂草。
3.4 病虫害防治 优先选用粉尘法、烟雾法防治病
虫害，在干燥晴朗天气也可使用药剂喷雾防治，并注

意交替用药。芹菜种植过程中主要发生的病害有斑
枯病、疫病和软腐病等。斑枯病和疫病可使用 45% 百
菌清烟剂或异菌脲（扑海因）烟剂，每 667 m 2 用 110

g，分 5～6 个点，每 9～10 d（天）使用 1 次；也可选用
5% 百菌清粉尘剂，每 667 m 2 用 1 kg，7 d（天）使用 1

次。药剂喷雾防治斑枯病可选用 50% 多菌灵或 50%
腐霉利（速克灵）可湿性粉剂 500 倍液，疫病可选用

50% 多菌灵可湿性粉剂 800 倍液或 50% 甲基硫菌灵

可湿性粉剂 500 倍液，7～10 d（天）施用 1 次，连续
防治 2 次。软腐病一经发生要及时拔除病株并用生
石灰进行穴内消毒，药剂防治可用 72% 农用硫酸链

霉素可溶性粉剂或新植霉素 3 000～4 000 倍液，7～
10 d（天）施用 1次，连续防治 2～3 次。
虫害的防治可使用物理方法，如设施内张挂银

灰色地膜条或黄板趋避蚜虫、白粉虱，温室通风口处
使用尼龙纱网防虫等，药剂防治方法同育苗期。
3.5 采收 春季及夏季收获时间视植株生长情况
而定，一般株高在 50 cm 左右即可进行采收，秋季收

获自 11 月下旬开始进行。

甘肃省莲藕栽培技术
赵万千

莲藕是我国东南部地区大面积种植的水生蔬

菜，而包括甘肃省在内的西北高原地区基本没有大

面积种植，市场消费全靠从南方调入。由于运输和贮
藏成本致使市场销售价格过高，影响市场消费和供

应。甘肃省部分湖泊、江河流域、川水灌区很大一部
分地区淡水资源丰富，光热条件充足，适合早熟莲

藕种植。为此，甘肃省临夏州农业科学研究所在甘
肃省的白银市白银区水川镇、临夏州永靖县太极镇
和兰州市榆中县青城镇等地开展了引种试验和示

范种植。通过近 5～6 a（年）的试验示范种植，现在在
甘肃省沿黄河流域地区年种植面积达 80 hm 2 左右，

主要栽培早中熟品种如鄂莲 6 号、安徽飘花等。每
667 m 2 水塘年生产商品食用藕 2 000 kg左右，市场

销售 5～6 元·kg-1，平均年收入达万元，具有较好的
种植效益。
1 适宜种植区域
根据本所多年的种植试验，甘肃省高海拔冷凉地

区积温不够，不宜引种，适宜种植区域在海拔 1 800

m 以下水域。
2 栽培方式
甘肃地处西北高原，较我国东南部地区气候冷

凉，栽培方式也与南方有所不同。在南方，莲藕按对
水层深浅的适应性可分为浅水藕和深水藕。浅水藕
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