
随着白菜类蔬菜（大白菜、油菜）杂交一代需

种量的增加，商品种子的生产面积也随之扩大。生

产商品种子的难易程度和制种产量的高低直接影响

白菜种子销售价格和品种的生命力（张德双 等，

2013a）。白菜杂交一代种子的生产主要有小株采

种、老株采种和半成株采种等方式。目前，小株采

种是主要的推广方式。小株采种是指亲本种子在冬

季保温设施（阳畦、拱棚、大棚、温室等）内播种、

育苗，幼苗慢慢经历自然春化过程，于翌年春季定

植到露地、覆盖地膜，植株经由开花、授粉和灌浆

后获得商品种子的生产方式。由此可见，小株采种

中播种和育苗环节至关重要，是杂交种子生产的两

个关键技术环节。健壮的亲本幼苗是保证种子高产

的前提条件之一。笔者较详细地总结了近几年在阳

畦育苗过程中经常遇到的幼苗受害症状，旨在方便

繁育单位、种植户遇到相似问题时有据可查、对症

下药，为获得高产、优质的商品种子提供技术支撑，

为推广优良白菜新品种奠定基础。

1　标准幼苗的特征　

阳畦育苗中，炼好的标准幼苗特征为：叶片数

适中（叶数＜ 10 片），塌地、不徒长，节间短。叶

片厚、平展，颜色深绿（彩色图版 1）。根系粗壮

发达、侧根多。这种健康的幼苗一旦定植到露地后

缓苗快，即使遭遇大雪等极端天气，也容易存活。

2　受害的幼苗症状

2.1　覆土过浅、过厚的幼苗症状　播种后需要覆

土。覆土过浅时，出苗不整齐、大小苗明显，生长

势差（彩色图版 2）。幼苗根系露出土壤表面，根浅、

不扎根，而且根系不发达，侧根少。如果发现覆土

过浅，应及时揭开棚膜，再次覆土。相反，覆土过

厚时，由于冬季地温低，种子不易萌发，出苗率降

低，严重影响幼苗的生长发育，甚至无苗可栽。

2.2　冻害的症状　幼苗冻害主要有 3 种症状。

2.2.1　揭膜过急易造成“闪苗”　在天气晴好的中

午前后，阳畦内温度过高，若通风过急（如阳畦通

风口大、棚膜被风刮开），幼苗突然受到冷风的侵

袭，则外部软叶变白、干枯，严重时软叶全部脱落，

仅剩叶柄，俗称“闪苗”（彩色图版 3）。因此，阳

畦通风时，一般先在北墙撑开小口，再从北向南逐

渐褪下棚膜，渐序炼苗。

2.2.2　设施保温性能不好导致幼苗受冻　在寒冷的

冬季，阳畦没有覆盖草苫或仅覆盖较薄的棉毡，阳

畦内温度低而导致幼苗受冻，表现为幼苗生长速度

变慢，叶片畸形呈皱缩状、勺状或白化等多种症状

（彩色图版 4）。这些症状主要是幼嫩的幼苗对低

温的正常反应。

2.2.3　揭膜后幼苗遭遇雪冻的症状　如果阳畦棚膜

完全揭开，下雪时，雪则会直接落在叶片上而导致

幼苗叶片遭受冻害；有时，虽棚膜揭到最下方，但

棚膜没有完全撤走，仍部分遮盖在南侧幼苗上方，

由夜间结下的冰碴导致幼苗叶片受冻害。表现为幼

苗软叶褪色、变枯，并遍布整个阳畦。雪冻对已处
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目前，小株采种是白菜杂交一代种子生

产的主要方式，而播种和育苗环节是小株采种

的两个关键技术环节，阳畦育苗过程中如何识

别幼苗受害症状至关重要。
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于炼苗阶段的幼苗影响较小（彩色图版 5-a），但

是对于没有开始锻炼的幼嫩幼苗危害极大，甚至是

致命的危害（彩色图版 5-b）。

2.3　通风不够导致幼苗被热水烫死的症状　炼苗

开始阶段，阳畦没有及时开口通风，在天气晴好

的中午前后，由于阳畦温度过高，棚膜聚积的热

水滴落后烫死幼苗。严重者表现为整株枯死，阳

畦内的幼苗成片干枯（彩色图版 6），导致亲本�

缺苗。

2.4　喷施药剂或营养液不当引起幼苗药害的症状 

　阳畦的幼苗一般不发生病虫害，不需要喷施药剂或

营养液。在幼苗未炼好、叶片较幼嫩时，由于喷施了

防治病虫害的药剂或促壮苗的营养液而引起叶片受药

害的情况时有发生，主要表现为幼苗叶片出现不均

匀、成片的白色斑点（彩色图版7）。当药剂浓度施

用不正确时，已炼好的幼苗也依然会发生药害。

2.5　施肥不当，幼苗肥害的症状　在苗床的育苗

土或分苗土中混入过多的尿素等肥料，导致幼苗发

生肥害，轻者幼苗长势弱，不发根，大小苗明显；

严重者幼苗停止生长或死亡（彩色图版 8）。特别

需注意的是，在施用尿素后，如果阳畦棚膜一直不

打开通风口通风，晴天时，释放的氨气更容易使幼

苗发生肥害。

2.6　冷水漫灌，幼苗受害的症状　沙壤土或播种

前没有充分浇透水的阳畦容易发生缺水、畦面干裂

的现象。在气温较低时，若采用冷水漫灌整个阳畦，

会导致阳畦地温低，幼苗生长受到抑制，苗小、不

整齐。如果阳畦缺水，可适当少量浇水，但水温不

宜过冷，井水比河水好。

2.7　幼苗过密的症状　阳畦播种多采用点播的方

式。有的农户采用撒播或先播种再分苗的方式，但

因为天气冷而没有分苗或在一个营养钵中播种多粒

种子而没有间苗，导致阳畦内幼苗过密，不仅长势

弱、易拔节、抽薹早，而且严重影响了幼苗的正常

发育，降低了制种产量。有的农户仅用铁锹将小苗

铲在苗床的不同位置，同样导致幼苗过密，而且苗

床高低不平，大小苗明显。

2.8　生长调节剂危害幼苗的症状　生长调节剂同

样会影响阳畦的幼苗，表现为幼苗矮化、多个生长

点、叶片数增加（彩色图版 9）。尽量不要在施用

过生长调节剂的地块建阳畦，且最好使用没有喷施

过生长调节剂的药桶喷药。

3　小结

在白菜良种繁育过程中，阳畦幼苗受害的情况

经常发生，除上述的主要症状外，还有几种情况也需

引起足够的重视，如落地种子和矮壮素等对阳畦幼苗

的影响（张德双 等，2013b）：① 分苗过晚，幼苗生

长受到抑制，不仅影响幼苗的正常发育，还会导致双

亲花期不遇。② 播期相差较大的双亲材料播在同一

个阳畦，在后期的阳畦管理过程中，不利于正常的放

风、炼苗，双亲相互影响，顾此失彼，得不偿失。播

种期相差较大的双亲应分别建立阳畦，单独播种，分

开管理。③ 阳畦内落地种子与亲本种子同时萌发、

出苗，不仅增加了拔除亲本杂苗的工作量，而且直接

影响杂交种的纯度。④ 矮壮素不仅影响阳畦内幼苗

的正常生长，也可导致双亲花期不遇。

白菜制种过程中，经常出现上年幼苗长势很

好，产量很高，而翌年幼苗受害严重的现象。这正

是由于疏忽了阳畦管理的某个环节才出现的问题。

白菜繁种的阳畦管理正值春节到正月十五期间，农

户偶尔会因繁忙而遗忘了阳畦幼苗的管理，如延误

揭盖草苫、通风炼苗等最佳时机，从而导致幼苗出

现受害的症状；另外，多数繁种户年龄较大、文化

水平参差不齐等原因也影响了阳畦的管理水平；种

植户自建的阳畦、拱棚、中棚等保温设施结构不统

一、不合理，材质也不同，常常也会导致幼苗出现

受害症状。但这些原因都是可以避免的。因此，必

须收听当地每天的天气预报，在极端天气来临时，

千万不要过多地依赖电话了解的情况而没有亲自到

地头查看阳畦草苫是否盖好、幼苗是否健康等。

建议繁种面积较大的乡村建立相对集中的育苗

阳畦，并由专人负责阳畦日常管理，可以适当避免

幼苗受害情况发生，进而带动种植户获得满意的经

济效益，达到共同致富的目标，使白菜良种繁育工

作更具有吸引力。
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