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生姜在四川省德阳市及周边地区一般为露地栽

培，4月初播种，8～10月收获，由于上市晚，不仅价格
低，而且价格波动大，效益很不稳定。广汉市金轮镇马
斯村自 2003年开始探索简易竹架塑料大棚生姜早熟
栽培，上市期提前到 6月 20日～7月 5日，较露地栽
培提前上市 1个多月，因此价格较高，最高可达 10
元·kg-1，平均价格一般稳定在 7.5元·kg-1。由于大棚生
姜的生长期避开了被称为德阳市生姜“癌症”姜瘟病
高发期的 7～9月，因此产量稳定，平均每 667 m2产

量 2 300 kg，收入逾 17 000元，高者可达 30 000元。
2010年马斯村大棚早熟生姜栽培面积已经发展到 14
hm2，并带动小拱棚生姜栽培 35 hm2，当地生姜现已销

往成都、重庆、西藏等地。
1 选地
选择 2 a（年）没有种植过生姜、排灌方便、土层深

厚、保水保肥力强的肥沃沙壤土地块种植，并和水稻
实行水旱轮作。
2 整地施肥

1月利用农闲时间进行整地施肥，每 667 m2撒施

腐熟有机肥 2 000～3 000 kg、三元复合肥 50 kg作基
肥，然后旋耕两次，深翻土壤，使肥料与土壤混匀。
3 建大棚
施基肥后尽早建棚以利于提高地温。建半拱圆形

或屋脊形简易竹架塑料大棚，大棚规格根据地块宽窄

灵活掌握，一般大棚宽 8 m左右，长 30 m左右，高
2.2～2.5 m。竹架拱竿交接处要用旧布条、旧薄膜条或
稻草包裹严密，以防止竹竿端头刺破棚膜。
4 选择良种
大棚生姜以生产鲜食嫩姜为主，因此宜选用早

熟、高产、抗病、适宜鲜食的品种。经过多年的探索，马
斯村选用品质优良的竹根姜或大白姜作种。
5 姜种处理

2月中下旬，选择姜块肥大、皮色正常、肉质新鲜
不干缩、不腐烂、无病虫的姜种晾晒 1～2 d（天），每天
翻动两次。晒种后选种，淘汰姜块干瘪、肉质干枯及发
软的种姜。将姜种掰成 50 g左右的小块，姜种断面沾
草木灰可以起到消毒和补充营养元素钾的作用，每

667 m2用种姜量 600 kg左右。
6 播种

2月中下旬选晴天播种，播种前沿大棚走向挖播
种沟，沟距 65 cm，沟深 33 cm，沟宽 17 cm。每 667 m2

用磷酸一铵 10 kg、硫酸钾 15 kg、三元复合肥 20 kg，
加 3 %辛硫磷颗粒剂 2 kg混匀后撒入播种沟，翻动
土壤使肥料与底土混匀。再将 45 %敌磺钠（敌克松）
可湿性粉剂 700 g加入水中浇底水，在底水尚未下渗
前及时摆放姜种，使姜种浸泡在药液中，姜种牙朝上，

株距 10 cm，一沟播种结束后覆土 7 cm厚，再播种另
一沟。也可沟施基肥并与底土混匀后立即播种，覆土
后再浇水。无论采取哪种方法，在播种结束后每 667
m2都要用 45 %敌磺钠（敌克松）可湿性粉剂 350 g加
水 300 L混匀后全棚浇洒，进行土壤杀菌。晾晒表土数
小时后，再在地表喷施除草剂，每 667 m2可用 90 %乙
草胺（禾耐斯）乳油 60 mL加水 30 L，或 33 %二甲戊
灵（施田补）乳油 100～120 mL加水 30 L喷雾，然后
覆盖地膜，地膜四周用土压严，以利于保温、保湿。最
后盖严大棚薄膜。
7 大棚温、湿度管理
早春气温低，播种后至出苗前闭棚保温，以后随

着气温的升高，应及时揭膜通风降温，使棚内温度不

高于 35 ℃，以免造成高温烧苗。要注意生姜生长前期
通风口要小，生长中后期逐渐加大通风口，保持棚温

白天在 25～30 ℃，夜间 18～20 ℃。揭除棚膜的时间
应根据天气情况灵活掌握，以外界气温稳定在 20 ℃
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以上时为宜，马斯村一般在 5月下旬～6月上旬撤
棚，撤除大棚薄膜后应将大棚竹架一并撤除。
8 肥水管理及培土
大棚生姜一般于 4月上旬开始出苗，发现有少量

姜苗出土顶膜时应揭开地膜，在揭膜过程中要注意不

能折断姜苗。揭开地膜后应浇一次小水，以促进姜苗
生长。为了预防地下害虫为害姜苗，可在浇水同时加
入适量毒死蜱等杀虫剂。由于揭地膜时棚外气温低，
仍应盖严大棚膜保温。

4月中旬姜苗全部出土后轻施 1次追肥，每 667
m2用腐熟农家有机液肥 1 000 kg加三元复合肥 10
kg兑水淋施。自制肥水施用机（图 1）可大大提高效率
并减轻劳动强度，具体方法是：在小型抽水机进水口

增加一个带开关的小进肥管，将进肥管的另一端放入

已经充分溶解的肥料原液中，抽水时打开开关，肥料

原液由此进入，这样经抽水机出口流出的就是经稀释

的肥料，可直接用于淋施生姜。施肥后结合中耕除草

进行第 1次培土，将行间土壤培于姜苗基部。5月上
中旬每 667 m2撒施三元复合肥 25 kg于植株基部，浇
水后进行第 2次培土，也可将复合肥溶解于水中淋
施，然后再培土。5月底培土做大畦，经第 3次培土后
沟深达 33 cm左右。每 667 m2随水沟施三元复合肥

35 kg和硫酸钾镁肥 10 kg配成的原液，施肥时将肥
料原液装于木桶内，并在木桶底侧打一小孔让原液自

行流出（图 2），但须注意当水从沟的一端流到另一端
时应立即断水，以免浇水过多造成土壤湿度过大而死

苗。以后根据植株长势可每隔 7～10 d（天）再沟施肥
水 2～3次。
9 病虫害防治
9.1 虫害 大棚生姜生长期间主要害虫有地下害
虫、姜螟和蚜虫，要及时搞好虫情观测，发现害虫及时
进行药剂防治。

9.1.1 地下害虫 地下害虫主要有小地老虎、蛴螬
和蝼蛄等，姜苗出齐后要经常观察虫情，若发现有

地下害虫啃咬姜苗，立即用 48 %毒死蜱乳油 1 500
倍液或 50 %辛硫磷乳油 1 200 倍液兑水淋施姜苗
基部。

9.1.2 生姜螟虫 生姜螟虫又称姜螟或钻心虫，发生
为害时期一般与水稻螟虫相一致。在 5月中旬开始可
交替使用不同杀虫剂喷雾，每 7～10 d（天）防治 1次，
防治 2～3次。可选择的药剂有：50 %杀螟硫磷（杀螟
松）乳剂 600～800倍液、BT乳剂 800～1 000倍液、
40 %氯虫·噻虫嗪（福戈）水分散粒剂 4 000倍液；也
可用 20 %氯虫苯甲酰胺（康宽）悬浮剂 3 000倍液喷
雾，每 15～20 d（天）喷 1次，共喷 1～2次。
9.1.3 蚜虫 姜苗出土后，做到勤观察，一旦发现有
蚜虫为害，及时用 10 %吡虫啉可湿性粉剂 2 000倍
液或 25 %噻虫嗪（阿克泰）水分散粒剂 2 500倍液喷
雾防治。
9.2 病害 生姜主要病害有姜瘟病、炭疽病、生理性
卷叶。
9.2.1 姜瘟病 姜瘟病发生后导致种姜和嫩姜腐烂。
须注意采取农业防治方法，药剂防治可选用 3 %中生
菌素（克菌康）可湿性粉剂 1 200倍液灌根和叶面喷
雾，也可以用 20 %多黏芽孢杆菌（姜瘟清）可湿性粉
剂 500～600倍液进行全株喷雾，每 10 d（天）喷 1次，
共防治 3～4次。
9.2.2 炭疽病 炭疽病主要为害叶片。在采用农业防
治方法的同时，发病初期可用 77 %氢氧化铜（可杀
得）可湿性粉剂 600倍液、75 %百菌清可湿性粉剂
600 倍液、25 %嘧菌酯（阿米西达）悬浮剂 1 000～
1 500倍液等交替喷雾防治，每 7～10 d（天）1次，防
治 2～3次。
9.2.3 生理性卷叶 生理性卷叶是近年来在德阳发
现的新病害（图 3）。在大棚生姜生长前期，部分生姜

图 1 自制肥水施用机

图 2 自制肥料冲施桶

58— —



中国蔬菜 CHINA VEGETABLES 生产技艺

有卷叶现象，叶片不伸展，下部叶片包裹上部叶片。姜
种块过小，根系偏少，营养供应不上，出苗期间土壤水

分不充足，有地下害虫为害，或施用了未腐熟的农家

肥等均可导致卷叶现象，应针对病因对症处理，并及

时喷施生长调节剂碧护 20 000倍液或云大 120。另
外，手工剥开叶片，也有较好的效果。
10 适时采收上市
嫩姜一般可在 6月 20日开始采收上市。采收时
整窝挖出生姜，抖落大部分泥土，用小刀从地上茎基

部切断。用高压水柱冲洗掉生姜表面的泥土，比传统
手工清洗方法可提高效率 10倍以上。清洗整形后即
可装箱上市。采用催芽播种的大棚生姜，还可以提前
一周收获，接茬可种植一季水稻，但水稻应提前育大

苗备用。图 3 生姜生理性卷叶病症状

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

处于干旱风沙区的盐池县位于宁夏回族自治区

东部、毛乌素沙漠南缘，属陕、甘、宁、蒙四省（区）交界
区段；境内地势南高北低，平均海拔为 1 600 m，常年
干旱少雨，风大沙多，属典型的温带大陆性季风气候，

为宁夏中部干旱带。该地区光照时间长，光热资源充
足，昼夜温差大，完全可满足喜温瓜菜设施栽培对光

热条件的需求，是发展设施特色作物的优势区域。为
适应盐池县农业产业结构调整，优化种植模式，提高

单位面积产值，应用拱棚种植西瓜、洋葱和甘薯，利用
栽培上的时间差和空间差，在同一块土地上种植 3种
作物，且可利用洋葱的抑菌作用，减少西瓜病害的发

生。据折算该种植模式每 667 m2纯收入可达 6 000元
以上，经济效益显著。该技术在盐池县 3 a（年）已累计
示范推广了 23.3 hm2。

1 茬口安排
在盐池县，拱棚西瓜在 4月初定植，6月底～7月
初收获。洋葱和甘薯于 5月中下旬移栽，在炎热的夏
季，甘薯秧可为洋葱遮阴，有利于洋葱鳞茎膨大，在当

年初霜冻来临后（10月中旬左右）收获。
2 拱棚搭建
用于西瓜直播的拱棚最迟于 3 月 15 日搭建完
毕，育苗移栽的拱棚最迟于 3月 25日搭建完毕。在
选好的地块上，按长 50 m、宽 7.5 m划线，确定拱棚
具体位置，安装按规格焊接的钢架，钢架高 1.5～1.8
m，跨度 7.5～8.0 m，间距 3.0 m，两钢架中间有竹片
架作补充，随即上棚膜、拉压膜线，以加速土壤解冻，
提高地温。
3 西瓜栽培技术
3.1 品种选择及育苗 选择适应性强、耐旱、抗病性
强、产量高的金城 1号、黑牡丹等品种。3月初由工厂
化育苗中心育苗，4月初定植，或 3月下旬干籽直播。
3.2 做畦与施肥 将田土深翻细耙，基肥采用沟施，
沟深 30 cm，每棚施腐熟农家肥 4 m3、三元复合肥和

干旱风沙区塑料拱棚西瓜
套种洋葱和甘薯
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