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霜霉病是一种暴发性、流行性很强的叶部病害，

是日光温室黄瓜上最重要的病害之一。每年 10 月下

旬后，随着气温的下降，黄瓜霜霉病开始进入为害盛

期。特别是一些夜间温度偏低、湿度过高、叶片结露严

重的温室，黄瓜霜霉病不但发生早，而且为害严重。据

2008 年 10 月对秋冬茬黄瓜种植面积较大的武威市

凉州区清水、清源、四坝、高坝、发放等乡镇的调查，平

均病棚率、病叶率、严重度分别为 73.3 %、35.6 %、
28.6，尤其是一些防治滞后或防治效果不佳的温室，

3～5 d（天）内黄瓜中、上 部 叶 片 就 大 量 干 枯 死 亡 ，

病叶率、严重度达到 68.2 %、44.2，对黄瓜产量影响

极大。
1 成灾原因

1.1 早期药剂预防不到位 试验示范早已证实，黄

瓜定植缓苗后，尤其是黄瓜叶片开始结露后，用保护

性杀菌剂喷雾预防，可达到黄瓜霜霉病不发生、或推

迟发生、或发生轻流行慢的目的，能收到事半功倍的

效果。但许多温室种植户尤其是新种植温室的农户，

对病害发生的危害性认识不足，多认为无病打药是白

花钱，早期药剂预防落实率不足 30 %。
1.2 温湿调控措施不到位 黄瓜霜霉病在湿度大、
温度低、通风不良时易发生，且发展极为迅速。一般夜

间温度由 20 ℃降至 12 ℃，叶片的水膜保持 6 h（小

时），病菌即可完成萌发和侵入。凡霜霉病发生早、流
行快、为害重，且用药次数多、防治效果差的温室，多

与其灌水间隔期短、灌水量过大、棚膜未及时更换或

质量差、白天不注意排湿、夜间温度偏低易结露等管

理不到位密切相关。如凉州区高坝镇蜻蜓村 1 组、武
南镇花盛村 7 组、清源镇周府庄村 2 组某农户的温室

黄瓜，由于湿度管理措施未配套落实，11：00 后黄瓜

叶片上仍有大量露水，病害发生早而重，喷药后效果

仍然欠佳。这也说明，忽视温室湿度调控，一旦病害严

重发生，再打药也很难控制病害流行。
1.3 对病害的灾害性及早期救治的重要性认识

不足 2008 年 9 月下旬、10 月上旬黄瓜霜霉病开始

发生时，黄瓜“卖难”问题尤为突出，黄瓜收购价格只

有 0.2～0.4 元·kg-1。不 少 种 植 温 室 黄 瓜 多 年 的 农

户，既看到病害已发生，也知道病害一旦流行的危害

性，但认为卖黄瓜的钱不够打药钱，多选用价格偏低、
防治效果一般的农药，虽然三天两头地打药，病害仍

压不下去；许多新种植温室的农户虽看到病害已发

生，但对病害的灾害性及早期救治的重要性 认识

不足，易错过最佳防治期，一旦病害流行，多采取

缩短用药间隔期、加大喷药浓度或随意用药等办

法 救治，不 是 使 叶 片 变 硬 变 脆 成“降 落 伞”，就是

尽管治住了病，但大量叶片干枯呈勺状，大点的瓜长

得慢，小些的瓜则坐不住，产量损失在所难免。如

凉州区四坝镇三岔村 的水果型黄瓜种植 户 ，9 月

下旬黄瓜上点片发生霜霉病后，用烯酰吗啉喷防 2

次，但病情仍在发展，10 月 11 日 调 查 平 均 病 叶 率

45.4 %、严重度 25.2；当天用 70 %安 泰 生（丙 森 锌）

可湿性粉剂600 倍液 +68.75 %银法利（霜霉威·氟

吡菌胺）悬 浮 剂 600 倍液均匀喷叶片背面、正面，10

月 22 日调查，用 70 %安泰生可湿性粉剂 +68.75 %

银法利悬浮剂防治区的病情基本得到控制，而烯

酰吗啉防治区病情仍在发展。清水乡王盛村 9 组

一农户的黄瓜发生霜霉病后，用烯酰吗啉、金雷（甲霜

灵·代森锰锌）防治 3 次，到 10 月 12 日病情仍未得到

控制，中、下部叶片开始干枯，平均病叶率 65.1 %、严

重度 35.4；当天用70 %安泰生可 湿性粉剂600 倍

液 +68.75 %银法利悬浮剂 600 倍液喷叶片背面、正
面，10 月 17 日调查，病情基本得到控制，绿色叶片明

显增多，农户十分满意。
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1.4 药剂喷雾质量不高 喷雾质量不高的问题已存

在多年，笔者近年来通过调查认为以下 4 点直接影响

喷雾效果：一是喷雾器质量较差，“跑、冒、滴、漏”严
重，尤其是塑料喷头的喷孔直径多在 1.5～2.0 mm，易

形成水滴流淌，导致农药利用率不高。二是很多农户

将药剂直接倒进加好水的喷雾器内摇两下就背上喷

雾，使药剂尤其是某些可湿性粉剂等的乳化效果不

好，必然影响药剂的防治效果。三是农户喷雾技术的

原因，喷雾压力不足的问题很突出，压力不足则雾滴

粗，雾滴粗则易流淌。四是黄瓜霜霉病的病菌孢子在

叶片背面，许多农户喷雾缺乏针对性，药剂雾滴未喷

到叶片背面，病斑“钙化”少而慢。如清水乡蚂蝗 7 组

一农户的黄瓜发生霜霉病后，用杀毒矾（恶霜·锰锌）、
杜邦克露（霜脲·锰锌）防治 2 次，但病害仍在发展，究

其原因与自己将铜喷头的喷孔钻大 （直径 2.5 mm）、
喷雾质量不高直接相关。清水乡蚂蝗 2 组一农户的黄

瓜发生霜霉病后，用目前防治霜霉病效果最为理想的

68.75 %银法利悬浮剂连续喷防 2 次，但病害仍未得

到控制，实地一看，他的喷雾器喷孔不但大，而且喷雾

时喷头上下快速摆动，药滴多平射，70 %的叶片背面

不见药液。可见，喷药马马虎虎、敷衍了事，虽然看起

来好像都喷上药了，实际上仍有许多漏喷的地方，病

菌仍可以自由地侵入为害。
2 防治对策

2.1 控制温室湿度 黄瓜霜霉病病菌孢子囊萌发适

宜温度 15～22 ℃，相对湿度高于 83 %，叶面有水珠

或露水时极易发病。控制温室湿度、减少黄瓜叶片结

露是防止霜霉病发生、流行的最基础、最根本、最有效

的措施。为此，一要盖严地膜，保护好地膜，以提高地

温，减少土壤水分蒸发，降低空气湿度；二要改变“大

水催瓜”的观念，提倡在晴天上午膜下单沟浅灌水，严

禁傍晚灌水、阴雨（雪）天灌水和大水串灌、漫灌，灌水

后闭棚升温提湿然后放风排除湿气，以防止湿度过

大，叶片结露；三要提倡清晨及时进行短时间的放风

排湿，以利湿度置换，迅速提高气温；四是黄瓜生长中

后期适度摘除植株下部老叶，以利透光通风，降低株

间湿度；五要配套落实适时更换旧棚膜、注意清洁膜

面、合理压风口盖草帘、阴雨（雪）天散射光利用、低温

寒潮期间重视保温等措施，为光、温、湿的科学调控奠

定基础。
2.2 注重药剂预防 在配套落实湿度控制措施的基

础上，注重药剂早期预防显得尤为重要。具体方法：黄

瓜定植缓苗后每隔7～10 d（天） 喷 1 次 70 %安泰

生可湿性粉剂 600 倍 液 ，可防病、补 锌、壮苗、促

秧 ；到 9 月下旬用70 %安泰生可湿性粉 剂600 倍

液 +68.75 %银法利悬浮剂 1 200 倍液，均匀喷黄瓜叶

片背面、正面；以后每隔 7 d（天）喷 1 次 70 %安泰生

可湿性粉剂 600 倍液，连续喷 3～4 次后，再喷 1 次

70 %安泰生可湿性粉剂 600 倍液 +68.75 %银法利悬

浮剂 1 200 倍液，可达到防病、补锌、护叶、增产的目

的。如清水乡王盛村 8 组、清源镇周府庄村 2 组、清水

乡蚂蝗村 6 组的农户，按此预防方案落实，到 11 月底

黄瓜拉秧前也仅有零星病叶，且病斑已“钙化”，预防

效果明显，并得到当地种植户的认可。
2.3 及时药剂救治 黄瓜霜霉病发展极快，一旦发

现中心病株或病区后，应及时摘掉病叶，并迅速喷药

救治。具体方法：用 68.75 %银法利悬浮剂 600 倍

液 +70 %安泰生可湿性粉剂 600 倍液均匀喷黄瓜叶

片背面、正面。喷药后可以从病斑及霉层上判断喷药

效果：叶片背面病斑呈黄褐色，边缘整齐，干枯，周围

叶肉鲜绿色，说明防治效果很好；如果叶背面病斑上

有霉层，病斑周围仍呈黄绿色，则说明病情未控制住，

还会继续发病，可视病情于药后 5～7 d（天）再喷 1 次

药。如下双乡下双村 1 组一农户的温室黄瓜，苗期因

湿度大发生霜霉病后，随即用 70 %安泰生可湿性粉

剂 600 倍液 +68.75 %银法利悬浮剂 600 倍液防治 1

次，有效控制了病害，以后每次灌水前都用 70 %安泰

生可湿性粉剂 600 倍液进行预防。11 月初病害重新

发生后，用 68.75 %银法利悬浮剂 600 倍液进行救治，

药后 3 d（天）95 %的病斑已被控制。又如清水乡王盛

村 5 组一农户的黄瓜发生霜霉病后，于 10 月 31 日喷

70 %安泰生可湿性粉剂 600 倍液 +68.75 %银法利悬

浮剂 600 倍液，药后 4 d（天）黄 瓜 霜 霉 病 已 完 全 控

制住。
2.4 提高喷雾质量 对于黄瓜霜霉病这类叶背侵

入的病害，喷雾的技术要求是药液雾滴均匀覆盖在

黄瓜叶片背、正面，使其充分湿润 而不会从叶上流

下。首先，温室用的喷雾器必须专用，而且质量相对

要好，特别是喷头最好选用铜的，喷孔要选最小

（直径 0.7 mm）的，这样的喷头喷出的雾滴细，可提

高药滴附着率；其次，喷雾时的压力要足，压力足了雾

滴才细，雾滴细了药滴才能均匀分布于叶片；第三，喷

头要倾斜向上，喷雾须细致，尤其是叶片背面一定要

喷到。
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