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薹韭高产高效栽培技术
陈中府 　刘宏敏 　尹守恒 　李冠军

　　薹韭栽培用工少、投资少、产量高、效益好 ,近年来种植

面积呈上升趋势。但是根据调查 ,在生产中由于栽培技术

不规范 ,创新栽培技术少 ,常导致抽薹率偏低 ,韭薹商品性

状差 ,产量和效益有逐年下降的趋势。笔者根据多次试验

和生产实践 ,利用规范栽培技术 ,结合创新生产技术 ,使薹

韭抽薹早、抽薹率高、商品性状优良、产量高、效益好。近两

年该技术已在河南、山东、江苏等地示范推广 267 hm2。

1　品种选择
选用耐热、抗病、长势强、叶宽、单株肥大、抽薹早、连续抽

薹性强、韭薹粗长、耐衰老品种 ,如平丰薹韭王、铜山薹韭等。

2　田园选择
育苗田和生产田应选择地面平坦 ,排灌方便 , 1～2 a

(年 )未种植过韭菜、大葱、洋葱及大蒜的菜田。

3　培育壮苗
育苗可根据当地气候条件 ,结合地膜覆盖适时早播 ,可

早成苗、早定植。育苗前每 667 m2施腐熟细碎有机肥

5 000～6 000 kg、三元复合肥 30～35 kg,深翻搂平后做畦 ,

畦面高低保持一致。浸种催芽后及时浇 1次透水 ,每 667

m2播种量 4. 0～4. 5 kg,均匀播种后盖细土 1 cm厚 ,再用

33 %施田补 (二甲戊乐灵 )乳油 800～1 000倍液均匀喷雾

畦面 ,防止杂草生长 ,然后覆地膜增温保湿 ,促进早出苗、出

全苗。出苗后及时浇水、除草和防治病虫害。

4　适时定植 ,合理密植
当苗龄 70～80 d (天 ) ,苗高 25 cm左右 ,具有 5～6片

叶时即可定植。定植前每 667 m2施腐熟细碎有机肥

6 000～8 000 kg、三元复合肥 35～40 kg、尿素 15～20 kg,

深翻搂平后做畦。行距 33～40 cm ,穴距 8～10 cm ,每穴

2～3株 ,定植深度 5～7 cm ,每 667 m2定植 15万 ～17万

株。定植后及时浇返苗水。

5　定植后当年管理
定植后当年管理以促进营养体生长和培育壮株为主 ,

应加强肥水管理 ,及时进行除草和病虫害防治。夏季多雨

时注意及时排水防涝和除草 ,对个别抽薹株及时摘去花薹。

秋季间隔 30 d (天 )左右 ,结合中耕除草追肥 2～3次 ,追肥

后及时浇水。在灰霉病、疫病发生初期和潜叶蝇、韭蛆为害

期及时用药防治。定植当年不收割青韭 ,以促使根株多积

累养分 ,为翌年早抽薹、多抽薹打好基础。

6　适时扣棚与拆棚
当薹韭地上部完全干枯并充分休眠后 ,一般在 12月下

旬或翌年 1月上旬扣棚 (黄淮地区 ) ,扣棚前防治根蛆 ,清

洁田园 ,施足基肥。扣棚后注意防治灰霉病和保温防冻。2

月上旬收割第 1刀后 ,及时追施适量有机肥和三元复合肥 ,

为薹韭健壮生长和花芽生长发育补充养分。2月中下旬 ,

气温渐高 ,应逐渐加大通风口 ,延长放风时间 ,棚内外温湿

度接近一致且植株能正常生长发育时 ,即可拆棚。根据生

产试验 ,扣棚一般比露地自然生长早抽薹 20～30 d (天 )。

扣棚后一般收割 1刀青韭为佳 ,收割 2刀以上时 ,根株消耗

营养多 ,薹韭长势弱 ,易造成抽薹率低、连续抽薹性差、韭薹

细短 ,影响产量和效益。

7　辅助灯光照射
辅助灯光照射 ,延长光照时间 ,对营养生长有一定的抑

制作用 ,对生殖生长有一定的促进作用 ,能使花芽分化早 ,

发育快 ,抽薹早 ,抽薹率高。当第 1刀收割后 ,薹韭株高

10～15 cm ,具 2～3片叶时 ,每 667 m2用 6～8只 60～100

W 白炽灯加罩 ,每晚照射 5～7 h (小时 )。当有 20 % ～

30 %单株抽薹后 ,可减少到 4～5 h (小时 )。灯在棚内尽量

高架 ,以增大照射面积 ,开灯前注意清理灯泡及灯罩表面的

雾珠 ,拆棚膜后把灯固定于距地面 3 m左右处。5～8月可

停止照射 ,若遇连续阴雨或光照不足 ,晚上可照射 4～7 h

(小时 )。9月日光照射时间逐渐减少 ,光照强度也逐渐减

弱 ,晚上可照射 3～5 h (小时 )。

根据生产试验 ,棚内加灯光照射比无灯光照射可早抽

薹 7～10 d (天 ) ,比露地自然生长可早抽薹 35～40 d (天 ) ,

年提高抽薹率 15 %以上 ,每 667 m2 增产 250～300 kg,韭

薹一般市场价每千克 5元左右 ,增收 1 250～1 500元 ,扣除

电费 (400～550 kW ·h) 250～350元 ,每 667 m2 增加收入

1 000元以上。

8　适时采薹
韭薹采收过早影响产量 ,采收过晚易木质化 ,失去商品
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福建无籽西瓜耐湿抗病栽培技术
张光华

　　福建地区早春低温阴雨 ,春末夏初雨量大且雨期持久 ,

3～6月降雨量达 750～780 mm ,占全年雨量的近一半 ,而

且日照率仅在 37 %以下 ,不利于无籽西瓜的生长。为了探

讨春种无籽西瓜耐湿抗病栽培技术 ,笔者从中国农业科学

院郑州果树研究所引进花皮无籽 3号西瓜 ,通过选择适宜

的播种期 ,采用深沟高窄畦的整畦方法、两促一控的施肥技

术、人工辅助授粉等配套技术 ,克服了不利气候的影响 ,取

得了良好的经济效益。花皮无籽 3号耐湿 ,结果力较强 ,瓜

形较一致 ,果实品质好 ,果皮厚 1. 2 cm ,平均单瓜质量 5

kg,白色秕籽极少 ,肉质细嫩脆爽 ,可溶性固形物含量

10 % ～11 % ,不易空心 ,耐贮运 ,每 667 m2 产量 3 000 kg。

1　选择适宜播种期
无籽西瓜种子发芽率低、成苗率低 ,种子发芽要求较高

温度 (32～35 ℃)。在早春低温、多雨、弱光的环境条件下 ,

必须采用营养钵温床育苗 ,集中管理 ,便于培育壮苗 ,促其

早生快发 ,为高产优质打下基础。

笔者进行了播种期比较试验 ,结果表明 :无籽西瓜的播

种期应在 4月初 ,此时气温稳定在 10 ℃以上。6月上中旬

坐果 ,既可避开 5月雨季 ,又能在 6月下旬干旱天气到来之

前坐住果。若抢早于 3月上中旬播种 ,则因低温、阴雨、光照

少 ,幼苗生长缓慢 ,猝倒病发生严重 ,甚至造成烂种 ;若推迟

到 4月下旬后播种 ,则 6月下旬坐果时常遇高温干旱天气 ,

尤其影响山地西瓜正常生长 ,造成生育期缩短 ,果实偏小。

2　采用深沟、高窄畦
选择土壤通气性好、排水良好的非连作地。南方雨水

较多 ,整地做畦必须采用深沟、高窄畦 ,畦宽 1. 5～1. 8 m ,

畦中间做成龟背形 ,畦沟深 0. 4～0. 5 m ,瓜田四周开好围

沟 ,深 0. 5～0. 6 m ,田块大时还要开好腰沟 ,深 0. 3～0. 4

m ,做到“三沟 ”相通 ,雨停田里无渍水 ,以利于西瓜根系生

长。山地做畦 ,畦面应略向内倾 ,排水沟两头可用土堵成低

于畦面 10 cm的封水口 ,既有利于排水 ,又能保水抗旱。

3　适当密植、合理整枝
5月 20日左右定植。畦宽 1. 5 m时单行定植 ,株距 80

cm左右 ;畦宽 1. 8 m 时按品字形定植 ,株距 75 cm ,行距

50～60 cm。栽培密度为每 667 m2 400株左右。主蔓长至

1 m左右时进行双蔓整枝。第 1果坐稳后 ,以瓜控藤 ,一般

不需再整枝。若枝叶过于茂盛 ,叶面积指数大于 1. 5时可

适当剪去孙蔓。

4　施足基肥 ,两促一控平衡施肥
无籽西瓜整个生育期一般吸收 K最多 , N、P次之 ,其

性和可食性。一般当韭薹长出 10 d (天 )左右 ,薹高 40 cm

左右 ,花蕾苞中上部不鼓 ,基部半鼓时即可采收 ,间隔 2～3

d (天 )采收 1次。根据品种不同、生产年限不同、水肥管理

差异等因素 ,采收标准可灵活掌握。夏季采收应在 10: 00

以前和 16: 00以后 ,以免高温强光使韭薹失水影响产量和

品质。

9　采薹期田间管理

9. 1　肥水管理 　采薹期间隔 30 d (天 )左右 ,结合中耕、

除草和浇水 ,每 667 m2追施三元复合肥 30～35 kg、尿素

10～15 kg,间隔 50～60 d (天 ) ,每 667 m2施腐熟细碎有机

肥 2 000～3 000 kg。田间保持湿润 ,干旱时 7 d (天 )左右

浇 1次水。浇水应避开当天高温强光时间 ,并防止田间长

时间积水。薹韭是密植蔬菜 ,根系发达 ,需肥量大 ,耐肥耐

水 ,因此采薹期应加强肥水管理。

9. 2　病虫害防治 　薹韭病虫害主要有灰霉病、疫病、韭

蛆和潜叶蝇。灰霉病可用 50 %速克灵可湿性粉剂 ,或

50 %腐霉利可湿性粉剂 1 000倍液喷雾防治 ;疫病可用

72 %杜邦克露可湿性粉剂 ,或 72. 2 %普力克水剂 600倍

液灌根结合喷雾防治 ;韭蛆可用 50 %辛硫磷乳油 2 000倍

液 ,或 90 %敌百虫晶体 1 000倍液灌根防治 ;潜叶蝇可用

1. 8 %阿维菌素乳油 2 500倍液 ,或 40 %乐果乳油 1 500

倍液喷雾防治。

10　生产年限
薹韭定植后 2～3 a (年 ) ,根株生长旺盛 ,抽薹率高 ,连

续抽薹能力强 ,韭薹商品性状也好 ,是高产期。3 a (年 )以后

微量元素缺乏 ,病虫害增多 ,根株也逐渐衰弱 ,抽薹率和连续

抽薹性开始下降 ,韭薹也逐渐变细、变短 ,产量明显下降。因

此 ,薹韭栽培时及时轮作倒茬是高产高效的有效途径之一。
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