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泥炭营养块育苗技术特点与应用
宋建新

　　育苗是蔬菜生产的关键环节 ,也是促进蔬菜产业又好

又快发展的基础环节。近年来经过大量的多点试验示范 ,

河北省筛选出了适宜一家一户集约化育苗的泥炭营养块育

苗技术和适宜大面积工厂化生产的穴盘育苗技术 ,并作为

河北省今后一段时期内重点推广的两项蔬菜集约化育苗关

键技术。由于穴盘育苗技术已作过较多的报道 ,现将泥炭

营养块育苗技术要点介绍如下。

1　泥炭营养块的特点

1. 1　基质、养分与容器一体化 　泥炭营养块是一种
基质、养分、容器一体化的产品。养分由腐殖酸类物质及各

种养分元素组合而成 ,采用先进的缓释、控释技术。产品充

分膨胀后 ,持水量达 150 %～200 % ,除自由水外 ,含水量

保持在 40 %～60 % ,有效孔隙度 15 %～30 % ,产品中的

氮、磷、钾及钙、镁、硫等含量分为低、中、高三个浓度等级 ,

pH 5. 5～7. 0,无病原菌、虫卵、草籽等。由于营养块中养分

按作物品种、苗龄、育苗季节等科学配制 ,在幼苗生长期无

需补充养分 ,定植时不伤根 ,无缓苗过程 ,从而提高了育苗

质量 ,提早成熟 ,延长结果期而提高产量。

1. 2　配方科学化、无害化　根据植物生长过程中养分
吸收的规律和特点 ,遵循作物苗期养分需要占作物全部生

长期 1 %～3 %的原则 ,在养分配制过程中 ,有机态氮与无

机态氮比例应大于 1,以保证基质兼具速效及缓效性 ,肥效

优良又持久 ;基质中的有机质必须经过充分腐熟 ,以有效发

挥软化土壤、保水保墒等功能 ;为防止养分离子之间的拮抗

作用 ,加入 HA螯合剂 ;在营养块中加入腐殖酸类物质 ,不

仅可以提高养分利用率 ,提高作物生长活性 ,增强其抗逆

性 ,更重要的是可以降低农药及重金属污染 ,同时 ,腐殖酸

类物质可以促进有益微生物活性 ,活化土壤 ,增进作物根系

发育。由于泥炭营养块的组成绝大部分为纯天然物质和天

然矿物质 ,因此已被农业部认定为无公害农业生产资料

产品。

1. 3　双层差异养分特点 　作物幼苗生长期可分为种
子萌发生长发育和根系发育两个阶段 ,种子萌发至两片子

叶出土主要是自养阶段 ,如果有外来的化学肥料补充养分 ,

会不利于幼苗生长 ;只有出现第三片真叶后 ,根系逐渐生长

扎入基质中 ,幼苗才开始通过根系吸收养分。因此 ,泥炭营

养块采用了上部 1 /5～1 /4基质不添加任何无机肥料 ,以确

保种子发芽和萌发期生长 ;下层为根系生长层 ,根据不同作

物、不同苗龄、不同季节育苗等原则添加各种营养成分 ,以

满足作物苗期生长的需要。由于该产品块体为黑色 ,易吸

收光能 ,且保温性能良好 ,因此 ,最适宜冬春季节和气温低

的地区育苗。冬春季育苗时温度对幼苗生长发育影响最

大 ,营养块的增温保温作用表现明显 ,保水保墒能力在此时

得到最大体现。相反 ,在高温季节和地区育苗 ,应注意防止

高温伤根和失水过快问题。

1. 4　压缩、膨胀性能好 　泥炭营养块的制作 ,选择分

解度为 15 %～25 %的纤维状泥炭 ,经粉碎、干燥及配以辅

料 ,干法压制成型 ,其压制比例为 3. 2 ∶1,吸水膨胀的理想

基质结构其膨胀率为 1 ∶2. 0～2. 5。

1. 5　安全环保　产品安全与环保取决于原材料不含污
染物和生产过程中无污染 ,产品中的主要原料泥炭是一种

天然有机物 ,无毒无味 ,其次是添加的部分海泡石粉和蚯蚓

粪 ,这些都是国内专家认可的土壤改良剂和优质有机肥 ,其

他养分元素和调整剂也完全符合国家环保标准。生产加工

环境和设备均无污染物 ,不产生有毒、有害物质 ,而且生产

过程中不产生三废 ,不合格产品可粉碎后再次压制成型 ,产

品经国家技术监督部门检验认定为无公害农业生产资料

产品。

1. 6　改良土壤 ,培肥地力　泥炭营养块含有较多的有
机质和腐殖酸 ,有机质含量在 60 %以上 ,这种育苗营养块

移栽到土壤后 ,使得局部的根际土壤中有机质大量增多 ,连

续使用 5～7 a (年 ) (按 40 g·块 - 1计算 ) ,可使土壤结构得

到显著改善。

1. 7　操作简便 ,节约用种 ,缓苗迅速 　操作简便 ,与

营养钵和穴盘育苗相比 ,可省去取土、过筛、配肥、消毒、堆

制、装钵等工序 ,每 667 m2可节省 5～6个人工。出苗率一

般在 95 %以上 ,用种量少 ,特别适合价格昂贵种子育苗 ,并

且出苗均一整齐 ,一次成苗 ,育苗期普遍缩短。育苗过程简

便 :摆块—泡块—播种盖土 ,不用施肥和使用农药。带营养

块定植、无需缓苗是该产品最突出的特点 ,由于移栽时不伤
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根 ,营养块直接与土壤结合 ,无缓苗期 ,为提早成熟和丰产

打下良好基础。

2　泥炭营养块育苗技术要点

2. 1　设施准备 　根据季节不同选用温室、塑料棚、阳
畦、温床等育苗设施 ,夏秋季育苗应配有防虫、遮阳设施 ,冬

春季育苗应配有防寒保温设施。

2. 2　苗床准备 　应选择地势平坦、通风向阳、地下水位
高、排水良好、靠近水源、距菜田较近的设施作苗床。在设施

中部做成宽 1. 2～1. 4 m,长 5～10 m,深 10 cm左右的苗床。

一般北方地区做平畦 ,南方地区做高畦。整平压实床底部。

2. 3　种子准备 　按常规方法晒种、消毒、浸种、催芽。
包衣种子不必浸种、催芽。夏季一般不浸种、催芽。种子

70 %露白时播种。

2. 4　铺膜摆块 　苗床准备好后 ,在床底平铺一层塑料

薄膜 ,四周延伸到畦埂上 ,以防止失水、根扎入床土和防病

虫害。高温季节育苗 ,为防止营养块失水过快 ,降低高温对

幼苗生长的影响 ,应在膜上铺 1～2 cm厚的消毒土 ,并加盖

遮阳网。根据作物品种及育苗季节 ,短苗龄的也可直接裸

地摆块。

摆块时 ,块体间距根据育苗季节、作物种类、苗龄长短

而定。低温季节育苗和一次性育成苗的 ,块体间距应稀些 ,

以膨胀后 1 cm左右为宜 ;高温季节育苗和苗龄短的 ,块体

间距应密些 ,以膨胀后 0. 5 cm左右为宜 ;育大苗的 ,如有条

件可采用先密后疏的办法 ,即先摆块密些 ,特别是高温季节

摆块密可减少水分蒸发 ,当苗大时再倒苗、排稀 ,扩大苗

间距。

2. 5　胀块检查 　胀块是使用营养块最关键的操作步
骤 ,应掌握“一喷二灌三再喷”的原则。“一喷”就是对摆放

好的营养块自上而下雾状喷水 1～2次 ,使块体有一个全面

湿润过程 ,以引发大量吸水。“二灌”就是用小水从苗床边

缘灌水 ,直至淹没块体 ,水吸干后再灌 1次 ,直到营养块完

全疏松膨胀 (细铁丝扎无硬芯 )而苗床无积水 ;如膜上有多

余积水 ,可在膜上打孔放掉。一般每 100块营养块吸水

7. 0～7. 5 kg。“三再喷”就是灌水 12～24 h (小时 )后 ,播

种前再对胀好的营养块雾状喷水 1次。高温季节为防止失

水过快和低温季节为保持地温 ,播种后可在营养块间填充

约 2 /3块高的无菌土保水护根。

判断块体是否膨胀好有“五要”。一要看 :看块体整体

颜色 ,已膨胀的块体呈深黑色。二要捏 :已膨胀的块体手捏

有水溢出 ,且很疏松。三要扎 :已膨胀的块体用细铁丝或牙

签扎 ,块体中央无硬芯。四要掰 :在没有把握时 ,可掰开 1

个营养块检查 ,已膨胀的块体中央颜色均匀一致 ,无硬芯夹

层 ,手捏芯很疏松。五要隔夜 :隔夜可使块体充分膨胀疏

松 ,水分饱和 ,均衡养分。

2. 6　播种覆土 　播种时 ,先对灌水后隔夜的块体喷 1

次水 ,再将种子平放于种孔内。以无菌的沙壤土覆盖为佳 ,

覆土厚度大粒种子 1. 5～2. 0 cm为宜 ,小粒种子 1. 0 cm左

右。低温季节晴天上午播种 ,高温季节晴天下午播种 ,遇不

良天气种芽可在低温下存放一段时间再播种。低温季节覆

盖地膜保温保湿 ,高温季节覆盖遮阳网降温保湿。另外 ,在

苗床附近撒播一定量种子以备补苗。

2. 7　出苗期管理 　播种后采用适温和充足的水分管
理 ,实现快出苗、出齐苗 ,注意苗床不能积水 , 70 %种子出

土时要及时撤除覆盖的地膜或遮阳网。

2. 8　幼苗期管理 　出齐苗至茄果类蔬菜初生真叶显
露、瓜类蔬菜子叶展平 ,应适当控水 ,以防徒长。此后至定

植前 7～10 d (天 )适温管理 (黄瓜白天 25～30 ℃,夜间

10～20 ℃;茄子、辣椒白天 25～30 ℃,夜间 15～20 ℃;番

茄白天 20～25 ℃,夜间 12～16 ℃)。保证营养块见干见

湿 ,促进生长。定植前 7～10 d (天 )停水炼苗。

浇水应采取小水溜缝 ,从营养块间或苗床边缘缓慢浇

水 ,使水自下而上渗入块体。切忌喷水和苗床积水。低温

季节应在晴天 9: 00～13: 00浇水 ,高温季节应在早晨或傍

晚浇水。瓜类蔬菜 2片真叶、茄果类蔬菜 3～4片真叶时倒

苗 ,扩大营养面积。

2. 9　带营养块定植 　冬春季在晴天上午、夏季在傍晚
或阴天带营养块定植于定植沟内 ,块体不要露出地面 ,上盖

1～2 cm厚的土。定植后浇 1次透水 ,以利根系下扎 ,无缓

苗期。

2. 10　定植后管理 　定植后应注意浇水管理。低温季
节应适量浇水 ,避免水分过多对根系造成伤害 ;高温季节应

浇足水。其他管理同常规栽培。

3　泥炭营养块育苗注意事项
①吸水膨胀后的营养块比较松软 ,暂时不要移动或

按压。

②泥炭营养块由于体积较小 ,水分贮存量有限 ,育苗

过程中 ,特别是在炎热季节育苗时 ,要密切注意营养基质的

水分情况 ,水分缺失时要及时补充水分。灌水时不能大水

浸泡 ,但可在薄膜上保持适量存水 ,灌水时间和次数根据棚

内温度灵活掌握。

③采用双孔泥炭营养块靠接育苗时 ,应注意播种时种

子方向和播种时间差 ,一般砧木比接穗早播 3～5 d (天 )。

④由于营养块营养面积较小 ,定植时间要比营养钵育

苗适当提前 ,根系布满营养块、白色根尖稍外露时要及时定

植 ,防止根系老化。
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